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台灣實證護理學會 

實證種子教師認證辦法 
103.03.22第 1-7次理監事會議通過 

111.10.28 第 4-4次理監事會議修訂 

114.05.17第 5-3次理監事會議修訂 

 

總則 

第一條： 

台灣實證護理學會（以下簡稱本會），為培訓實證種子教師，以提升實證護理

之臨床應用及教學研究能力，特訂定本辦法。 

實證種子教師資格 

第二條： 

有志從事實證健康照護推展教育工作者，且為本會活動會員，符合下列資格之

一者，可申請本會實證種子教師認證。 

ㄧ、完成本會辦理之實證種子基礎課程訓練 12 小時及實證種子進階課程 20 小

時（課程內容請參閱本會標準課程）； 

二、取得 JBI-CSR國際證書者； 

三、非本會辦理之課程且辦課單位為 Cochrane Taiwan、JBI 及台灣實證醫學學

會，須提出符合本會實證種子基礎及進階課程訓練內容 80%之受訓證明。 

證書效期 

第三條： 

實證種子教師認證之有效期限為 6 年，期滿須另行提出認證更新；同時檢附下

列證明 

一、持續 4年（含申請當年）為本會會員； 

二、需具 6年內實證健康照護相關研習課程 20小時；始得申請實證種子教師認

證更新。 

 

第四條： 

研習課程時數折抵原則 

完成一篇實證文獻刊登 SCI期刊，可抵認證更新所需時數 10小時，非 SCI期刊

刊登可抵 6小時；實證主題研討會口頭發表可抵 4小時，海報發表可抵 2 小時。 

附則 

一、通過本會實證種子教師認證者將公告於本會網頁上之人才庫，以供辦理實

證訓練單位參考。 

二、本辦法之相關解釋，由本會教育委員會召開會議加以議定。本辦法經本會

理事會議通過後實施，修正時亦同。 
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實證種子教師認證作業細則 

一、本作業細則依據本會「實證種子教師認證辦法」辦理。 

二、送審資格：須為台灣實證護理學會（以下簡稱本會）已繳當年會費之會員。 

三、送審注意事項： 

1. 實證種子基礎課程及實證種子進階課程應由本會辦理，標準課程如附件。 

2. 檢附 JBI-CSR國際證書，認證申請表英文姓名須與證書英文姓名相符。 

3. 其他醫療相關機構或團體辦理之課程須符合以下規定： 

(1)授課老師需具備本會認可之實證種子教師資格； 

(2)實證種子基礎課程及實證種子進階課程實際操作時，學員與指導教師比

例至多為 15比 1； 

(3)課程內容及時數請參閱本會標準課程。 

4. 審核及證書費用：1,000 元。相關費用待收到合格通知書之正式行文通知

後再行繳交。 

四、實證種子教師認證更新條件： 

1. 具備實證種子教師資格期限內為活動會員 4年以上； 

2. 需於具審查規範之實證相關平台/期刊/會刊等，發表實證相關文章； 

3. 需提出參加實證健康照護相關研習課程 20小時證明（本會主辦課程至少 6

小時），課程內容須涵蓋實證新知相關課程至少 4小時，舉例如下表： 

課程名稱 

GRADE 

RoB 2.0 

ROBINS-I 

Comprehensive systematic review  

Network meta-analysis 

JBI evidence impletation program 

Diagnostic Test Accuracy Reviews  

Systematic Reviews of Prognostic Studies  
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4. 時數折抵說明  

(1)凡提出實證文獻投稿 SCI期刊或非 SCI期刊（含本會會刊、實證知識館）

刊登證明並依作者排序，經審核通過，分別可折抵以下時數： 

SCI期刊發表 非 SCI期刊發表 

第 1作者/通訊作者：可折抵 10小時 第 1-2作者/通訊作者：可折抵 6小時 

第 2作者：可折抵 8 小時 第 3～第 5作者：可折抵 4小時 

第 3～第 5作者：可折抵 6小時 第 6作者以後：可折抵 2小時 

第 6作者以後：可折抵 4小時  

 

(2)凡提出實證主題研討會口頭發表證明，經審核通過，可折抵 4小時；海

報發表證明，經審核通過，可折抵 2小時； 

(3)單純參與研討會至多可折抵 4小時。 

五、相關費用及認證更新效期 

(1)審核及證書費用：1,000元。相關費用待收到合格通知書之正式行文通知

後再行繳交。 

(2)實證種子教師認證更新之有效期限為 6年，證書到期前須另行提出認證

更新，否則發證日為審查通過日。 

(3)為維護會員權益，可於 115年 12月 31日前，以舊制提出 6年內（110年

1月 1日~115年 12月 31日）實證健康照護相關研習課程 20小時證明或

時數折抵資料，向本會提出申請，逾期請採用新制認證更新方式取得實

證種子教師資格證明。 

六、細則將逐年檢討修訂。 
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實證種子基礎課程 

新課程名稱 時數 舊課程名稱 時數 

實證概論與如何問實證問題 1 實證概論 1 

研究設計與證據等級 1 如何問實證問題 1 

資料庫搜尋策略與 PRISMA 流程圖 2 資料庫搜尋策略與技巧 2 

RCT 文獻評析-- ROB vs. ROB 2.0 2 研究設計及證據等級 2 

觀察型研究文獻評析-- ROBINS-I 2 文獻評析技巧分組練習-- RCT 2 

Systematic review 文獻評析 2 
文獻 評 析技 巧分 組練 習 -- 
Systematic review 

2 

實證臨床應用案例分享 2 實證臨床應用案例分享 2 

總計 12 總計 12 

註：參訓完畢者，可自行撰寫 N1及 N2報告。 

實證種子進階課程內容 

新課程名稱 時數 舊課程名稱 時數 

量性系統性文獻回顧研究 2 形成實證護理臨床問題 1 

整合分析 Meta-Analysis 2 量性系統性文獻回顧研究 2 

RevMan 5 vs. RevMan Web 實習操作 2 常用研究工具與信效度檢定 2 

GRADE 證據品質評定 2 常用護理研究生物統計方法 2 

從證據到臨床決策 
From Evidence to Decision (EtD) 

1 質性系統性文獻回顧研究 2 

GRADEpro 實習操作 1 生物統計實習操作課程 3 

實證臨床照護指引方法學 2 
整合分析 Rev Man 實習操作課
程 

3 

臨床指引品質評估： 
AGREE-REX & RIGHT 

1 
實證知識臨床應用策略與實例
分享 

2 

Evidence Implementation 
實證知識臨床應用 

2 實證應用計畫書發表 3 

實證知識臨床應用實例分享 2   

實證知識應用計畫發表 3   

總計 20 總計 20 

註：參訓完畢本課程者，可輔導新進同仁撰寫 N1及 N2 報告，並可參與實證知

識應用專案競賽。 

辦法附件 


