
台灣實證護理學會

第二屆提升照護品質實證競賽優勝名單(103/11/28)

序號 稿件編號 機構 姓名 篇名 得獎種類

6 G05 乳癌手術後病人有無早期復健運動，對淋巴水腫及關節活動是否有差異？ 金獎

8 G11 早產兒介入口腔刺激對餵食成效之實證探討 銀獎

5 G17 臥床病人翻身間隔時間是否會影響壓瘡發生率？ 銀獎

1 G01 運用術前準備計畫改善兒童情緒行為表現與照顧者術前焦慮之成效 銅獎

9 G12 以活動介入降低癌症病人癌因性疲憊 銅獎

10 G19 開顱手術前剃不剃髮對手術傷口感染之影響 銅獎

2 G02 透過實證護理-呼吸器使用病人介入音樂治療對降低焦慮的成效專案 佳作獎

3 G16 使用音樂治療是否能改善末期病人疼痛情形? 佳作獎

7 G10 癌症末期病人介入音樂輔療降低死亡焦慮之成效 潛力獎

4 G09 抗組織胺藥物是否可降低輸血病童過敏反應之發生? 潛力獎

2 T01 運用實證降低急重症腹瀉病患失禁性皮膚炎發生率 金獎

1 T04 使用無痛保膚膜降低臉上醫療膠帶相關皮膚撕裂傷發生率 銀獎

3 T02 糖尿病足部潰瘍傷口使用負壓傷口治療是否較濕潤療法能縮短傷口的癒合時間? 銅獎
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SRA01 SR01 嘉義基督教醫院 謝伶瑜 以塑膠製品包覆早產兒身體對於提升體溫之成效 銀獎

SRA04 SR03 臺中榮民總醫院 李淑惠 產後哺乳婦女經由穴位按摩可否增加泌乳量? 銅獎

SRA02 SR11 臺中榮總埔里分院 賴明珍 住院老年人接受中期照護相較沒有中期照護其身體功能狀態是否有差異？ 佳作獎

SRA03 SR12 臺中榮民總醫院 楊淑慧 中期照護介入是否可增進高齡者的日常生活功能 佳作獎

EBRA09 EBR31 屏東基督教醫院 林富賓 應用實證組合式照護降低高風險單位呼吸器相關肺炎之成效 金獎

EBRA06 EBR24 馬偕醫院 蔡榮美
Faculty Facilitators' Evidence-based Healthcare Knowledge, Attitudes and Behaviour: the

Impacts of Multimodal Training Curriculum in Ministerial Hospitals of Health and Welfare
銀獎

EBRA07 EBR29 花蓮慈濟醫院 戴佳惠 運用組合式介入措施對於降低中心導管相關血流感染之成效 銀獎

EBRA03 EBR14 高雄長庚醫院 張惠珍 長期照護病人接受穴位按壓是否可降低失眠程度 銅獎

EBRA02 EBR10 花蓮慈濟醫院 林孟樺 提供戒菸諮詢是否可提升住院吸菸病人戒菸成功率? 銅獎

EBRA05 EBR18 高雄榮民總醫院 許文綺 以實證方法探討住院病人採檢血液溶血的發生率 銅獎

EBRA01 EBR02 中山附醫 林豔辰 清潔技術是否比無菌技術更適合作為脊髓損傷病人居家間歇性導尿的選擇? 佳作獎

EBRA04 EBR16 高雄長庚醫院 許瓊華 使用計步器是否可以促進日間病房思覺失調症個案在健走時的運動量 佳作獎

EBRA08 EBR30 屏東基督教醫院 曾瑞慧 運用Chlorhexidine降低癌症化療病人的人工血管感染率及其臨床應用 佳作獎

優良海報：系統性文獻分析類

優良海報：實證應用或研究類
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EBNA07 EBN028 臺中榮民總醫院 林筠嵐 支氣管擴張症病人使用高頻震顫器是否能改善肺功能第一秒吐氣容積? 金獎

EBNA14 EBN048 臺北榮民總醫院 張家銘 穴位按壓是否能有效減輕手術病人術後噁心嘔吐症狀? 銀獎

EBNA20 EBN078 屏東基督教醫院 曾雅婷 血液透析病人使用遠紅外線治療，是否可提升瘻管血流量而減少阻塞? 銀獎

EBNA06 EBN023 臺北榮民總醫院 廖怡枌 應用薑改善一位鼻咽癌化療後噁心嘔吐病人的照護經驗 銅獎

EBNA02 EBN008 嘉義基督教醫院 蕭亞欣 執行手臂運動促進血液透析病患動靜脈瘻管功能之成效 銅獎

EBNA12 EBN042 花蓮慈濟醫院 曾雅雪 Caphosol漱口水是否能降低接受放射線治療的頭頸部癌症病人之口腔黏膜炎？ 銅獎

EBNA11 EBN038 臺中榮民總醫院 黃惠美 癌症末期呼吸困難病人使用高濃度氧氣治療與非侵入性正壓呼吸器治療效果之差異? 佳作獎

EBNA01 EBN003 嘉義基督教醫院 林妙穎 化療病人頭戴冰帽是否會影響頭皮腫瘤轉移 佳作獎

EBNA09 EBN033 慈濟技術學院 林孟薇 預立醫療照護計畫是否能提升長期照護機構老人預立醫療指示之簽署率? 佳作獎

EBNA18 EBN058 天主教聖馬爾定醫院 蔡婉芷 新生兒執行侵入性治療前予空針餵食母乳是否可減緩疼痛 佳作獎

EBNA08 EBN029 臺北榮民總醫院 辜筱珺 高壓氧治療是否有助於糖尿病足潰瘍傷口癒合？ 潛力獎

EBNA04 EBN019 臺北榮民總醫院 趙曼伊 運用多媒體護理指導是否能降低手術前病人的焦慮程度 潛力獎

EBNA19 EBN065
臺北市立聯合醫院

陽明院區
謝麗華 髖和膝關節置換手術後病人吸菸是否會影響傷口癒合和增加術後合併症？ 潛力獎

EBNA10 EBN034 臺北榮民總醫院 盧楚雲 肺疾病患者使用高頻震盪器是否能促進痰液排除及改善肺功能 潛力獎

優良海報：實證讀書報告或實證案例分析類
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