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序號 稿件編號 機構 姓名 篇名 
 

得獎種類 

一般組競賽 
 

3 
 

G07 臺中榮民總醫院 王筱華 早產兒袋鼠式照護能否促進生長？ 金獎 
 

10 
 

G08 臺中榮民總醫院 張碧華 癌症相關呼吸困難組合式照護是否能改善肺癌病人呼吸困難程度？ 銀獎 
 

4 
 

G11 臺北榮民總醫院 楊麗瓊 以拋棄式擦澡巾提升床上擦澡品質之改善方案 銅獎 
 

6 
 

G14 林口長庚紀念醫院 蔡美菊 應用「精神科跌倒高危險因子評估篩選表」於預側跌倒風險之準確度 佳作獎 
 

7 
 

G03 高雄榮民總醫院 李春滿 呼吸器病人使用chlorhexidine漱口水紗布執行口腔護理是否可降低VAP之發生率？ 佳作獎 
 

2 
 

G10 臺北榮民總醫院 莊秋萍 探討婦科腹腔鏡良性手術病人手術前機械性腸道準備之實證成效 佳作獎 
 

9 
 

G13 
奇美醫療財團法人 

奇美醫院 林彥廷 探討運用耳穴貼壓改善護理人員睡眠品質之成效 潛力獎 
 

8 
 

G01 高雄榮民總醫院 林美杏 比較熱空氣電熱毯與烤燈對於術後體溫過低之病人溫度回復(36℃以上)之效用 潛力獎 
 

5 
 

G09 高雄醫學大學附設 
中和紀念醫院 

林采蓉 運用氣管內固定器於加護病房非計劃性管路滑脫之實證應用 潛力獎 
 

1 
 

G12 嘉義基督教醫院 陳怡蓉 運用冰敷緩解胸管移除所致疼痛之成效 潛力獎 

舒適與疼痛照護主題組競賽 
 

1 
 

T03 高雄長庚紀念醫院 許靜雯 以徒手淋巴引流於癌症病人淋巴水腫生活品質之成效 金獎 
 

3 
 

T01 高雄醫學大學附設 
中和紀念醫院 

王妍惠 運用實證降低心臟衰竭病患之口渴困擾感受程度 銀獎 
 

2 
 

T02 三軍總醫院 李柏菁 使用Benzydamime hydrochloride對於緩解術後喉嚨痛之成效 銅獎 
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優良海報：系統性文獻分析類 
 

SRA01 
 

SR09 臺中榮民總醫院 葉文婷 比較橈動脈機械性加壓止血裝置的止血成效 金獎 
 

SRA02 
 

SR13 林口長庚紀念醫院 鍾旻珊 以系統性文獻回顧-肺部復健運動介入對使用呼吸器重症病患之成效 銀獎 

SRA03 SR07 林口長庚紀念醫院 黃靜怡 以系統性文獻回顧音樂治療介入對於重症病人使用呼吸器焦慮之成效 銅獎 

SRA04 SR02 嘉義基督教醫院 謝伶瑜 運用虛擬實境電腦遊戲降低燒燙傷患者換藥疼痛之成效 佳作獎 

SRA05 SR05 林口長庚紀念醫院 許珮甄 刷牙照護方案於重症使用呼吸器患者之成效-系統性文獻回顧 佳作獎 

SRA06 SR12 林口長庚紀念醫院 羅雅馨 灌食策略方案於呼吸器使用重症病人營養照護之成效 -系統性文獻回顧 潛力獎 

優良海報：實證應用或研究類 
 

EBRA03 
 

EBR15 花蓮慈濟醫院 戴佳惠 組合式介入措施對於降低內科加護病房呼吸器相關肺炎之三年成效探討 金獎 
 

EBRA05 
 

EBR14 台北市立聯合醫院 
陽明院區 

季齡芝 血液透析病人接受穴位按壓照護方案是否能有效改善疲憊程度？ 銀獎 
 

EBRA01 
 

EBR12 成大醫院 柯秀伶 早產兒預防性常規灌腸對促進胎便排出與腸胃道進食之臨床效益 銅獎 
 

EBRA04 
 

EBR10 屏東基督教醫院 蘇玫帆 運用聲光遊戲治療降低幼兒靜脈注射之疼痛行為反應及臨床應用 佳作獎 
 

EBRA02 
 

EBR02 馬偕紀念醫院 
新竹分院 

陳佳伶 運用膀胱刺激及腰椎按摩是否可縮短0-3歲嬰幼兒收集尿液的時間？ 潛力獎 
 

優良海報：實證讀書報告或實證案例分析類 
 

EBNA33 
 

EBN097 臺北榮民總醫院 孫藝真 茶是否能降低成人血脂 金獎 
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EBNA18 
 

EBN050 臺北榮民總醫院 
 

李宜佩 增強背肌運動是否能改善腰椎手術後下背痛？ 銀獎 
 

EBNA32 
 

EBN096 臺北榮民總醫院 
 

吳婉君 
 

胸腔物理治療是否可減少肺炎病人之住院天數 銀獎 
 

EBNA06 
 

EBN014 花蓮慈濟醫院 
 

曾伊薇 
 

使用薑是否可以減緩懷孕早期孕婦噁心和嘔吐？ 銅獎 
 

EBNA26 
 

EBN001 臺北榮民總醫院 
 

張妤湲 
 

骨盆底肌肉運動是否能改善根除性攝護腺切除手術後尿失禁之情形？ 銅獎 
 

EBNA25 
 

EBN108 成大醫院 
 

李文娟 
 

早產兒預防性灌腸是否可促進胎便提早排出？ 銅獎 
 

EBNA01 
 

EBN026 
 

臺安醫院 
 

葉淑敏 
 

多元護理衛教策略是否可能降低慢性腎臟病人之血磷值？ 佳作獎 
 

EBNA15 
 

EBN018 馬偕紀念醫院 
新竹分院 

 

張碩芬 
 

單一脫離呼吸器流程是否適用於亞急性呼吸病患之實證探討 佳作獎 
 

EBNA20 
 

EBN020 臺北榮民總醫院 
 

陳稟淳 
 

餐後右側臥是否可減少早產兒胃餘量？ 佳作獎 
 

EBNA27 
 

EBN015 花蓮慈濟醫院 
 

胡惠玲 
 

使用親水性敷料比起SSD是否可以促進淺二度燒燙傷傷口癒合？ 佳作獎 
 

EBNA24 
 

EBN109 花蓮慈濟醫院 
 

高聖蘋 
 

運用精油腹部按摩比一般腹部按摩能改善末期病人的便秘？ 佳作獎 
 

EBNA37 
 

EBN030 臺北榮民總醫院 
 

袁藝榛 
 

優格是否能改善病童因抗生素導致的腹瀉症狀？ 佳作獎 
 

EBNA03 
 

EBN012 臺北榮民總醫院 
 

趙怡棻 
 

早期腸道營養能否能縮短食道癌病人接受食道切除重建術後之住院天數？ 潛力獎 
 

EBNA31 
 

EBN053 屏東基督教醫院 
 

郭怡君 
 

手術縫合傷口使用親水性纖維敷料，是否可促進傷口癒合及減緩疼痛？ 潛力獎 
 

EBNA04 
 

EBN059 臺中榮民總醫院 
 

鍾宜真 
 

執行口腔護理是否可降低吸入性肺炎的發生率 潛力獎 
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EBNA07 
 

EBN019 馬偕紀念醫院 
新竹分院 

 

李平智 
 

置放氣管內管病人使用密閉式抽痰或開放式抽痰對生理參數是否有差異 潛力獎 
 

EBNA21 
 

EBN086 
 

天主教聖馬爾定醫院 
 

林柔 
 

早產兒餵食母奶時給予母乳添加劑是否可增加其體重？ 潛力獎 
 

EBNA28 
 

EBN016 花蓮慈濟醫院 洪敏瑛 徒手淋巴引流治療可否改善乳癌術後病患手臂淋巴水腫？ 潛力獎 

 


