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序號 稿件編號 機構 姓名 篇名 
 

得獎種類 

一般組競賽 
 

4 
 

G04 高雄長庚紀念醫院 陳蓉真 頑固性癲癇兒童使用生酮飲食抗癲癇之實證探討 金獎 
 

3 
 

G02 三軍總醫院 黃心沛 比較Betaine/Polihexanide沖洗液與生理食鹽水於病人傷口癒合成效及減少換藥時之疼痛？ 銀獎 
 

2 
 

G08 高雄榮民總醫院 余培筠 吸吮奶嘴是否可降低嬰兒靜脈注射或抽血時的疼痛 銀獎 

7 G01 三軍總醫院 呂宗憲 探討使用NaDCC溶液進行醫療環境及設備消毒之成效分析 銅獎 

9 G11 新竹馬偕紀念醫院 李平智 使用密閉或開放式抽痰對置放氣管內管病人生理參數影響之實證探討 銅獎 

10 G14 新竹馬偕紀念醫院 許雅芬 使用表面性麻醉劑是否可降低置換鼻胃管中引起的不適反應 銅獎 

14 G07 
高雄醫學大學附設 
中和紀念醫院 

黃玉瑩 使用2% chlorhexidine消毒血液透析雙腔導管是否能降低導管血流感染率？ 佳作獎 

11 G05 馬偕紀念醫院 陳穎珊 氣管內管移除後的病人喉嚨局部給予10% Xylocaine Spray是否可以改善疼痛程度？ 佳作獎 

8 G12 臺北榮民總醫院 戴千淑 縮短腰椎穿刺後平躺時間是否會引起穿刺後頭痛 佳作獎 

12 G10 高雄榮民總醫院 蔡雅萍 成人在靜脈穿刺前，表皮塗抹5% Lidiprine Cream是否能有效降低注射部位疼痛指數？ 佳作獎 

13 G09 
高雄醫學大學附設 
中和紀念醫院 

林采蓉 重症病患擦澡方式使用含2% CHG擦澡於中心導管相關血流感染率之改善專案 潛力獎 

6 G03 高雄市立小港醫院 林雅惠 運用實證護理探討兒童術前焦慮改善策略及臨床應用成效 潛力獎 

1 G06 
中山醫學大學 
附設醫院 

白雅菁 使用薰香療法是否會降低癌症病人之焦慮及抑鬱情形 潛力獎 

5 G13 臺北榮民總醫院 李秀如 運用正念減壓(MBSR)於臨床護理人員工作壓力之成效 潛力獎 
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1 
 

T05 臺北榮民總醫院 吳姍螢 運用組合式照護降低重症病人多重抗藥性微生物感染發生密度 金獎 
 

3 
 

T04 臺北榮民總醫院 郭帝均 運用早期氣切策略縮短呼吸器病人加護病房停留天數之成效 銀獎 
 

5 
 

T01 奇美醫院 鄭君婷 運用跨領域團隊組合式照護提升髋關節置換術後病人早期復健成效 銅獎 
 

2 
 

T02 門諾醫院 曾雪英 以實證手法介入CAUTI改善策略之三年成效探討 佳作獎 
 

4 
 

T03 臺中榮民總醫院 張瑛瑛 芳療按摩對提升月輪班護理人員睡眠品質之成效 潛力獎 

優良海報：系統性文獻分析類 
 

SRA02 
 

SR05 嘉義基督教醫院 謝伶瑜 以按摩油按摩對於早產兒體重增加之成效：系統性文獻回顧 金獎 
 

SRA04 
 

SR18 新光吳火獅紀念醫院 林 緯 藥物介入於男性更年期性功能障礙之勃起功能改善的成效-系統性文獻回顧 銀獎 

SRA03 SR08 臺中榮民總醫院 鄭采彥 心臟手術病人脫離氣管內管後使用BiPAP降低肺部合併症之成效分析 銅獎 

SRA01 SR12 臺北市立萬芳醫院 陳姿郁 早期與晚期氣切對重症病人照護成效之探討：隨機對照試驗之系統性文獻回顧及統合

分析 
佳作獎 

SRA05 SR13 臺中榮民總醫院 李宜芬 學童定期牙齒塗氟是否有效降低齲齒盛行率？ 潛力獎 

優良海報：實證應用或研究類 

EBRA07 EBR38 馬偕紀念醫院 蔡榮美 
Explore the differences on learning evidence-based healthcare of a multimodal curriculum 
between senior college students in nursing and seeded trainers of hospital nurses using 
Chinese version of Fresno test 

金獎 

EBRA01 EBR42 臺北榮民總醫院 鄭慧娟 多面向介入措施降低骨科老人術後譫妄之成效 銀獎 
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EBRA02 EBR31 高雄榮民總醫院 賴彥和 接受腹部手術後病人使用束腹帶是否有效緩解傷口疼痛 銅獎 

EBRA03 EBR29 高雄榮民總醫院 鄭淑芬 肺齡檢測可否提升成人吸菸者之戒菸成功率？ 佳作獎 

EBRA04 EBR40 馬偕紀念醫院 張韻敏 癌症晚期下肢水腫之病人給予實證照護計劃是否可以降低疼痛指數及提高護理滿意

度？ 
佳作獎 

EBRA05 EBR22 慈濟科技大學 羅淑芬 音樂治療對燒傷病人疼痛控制成效之統合分析 潛力獎 

EBRA06 EBR34 
台北市立聯合醫院 

陽明院區 
李佩珊 非複雜性闌尾炎是否可以免手術採用抗生素治療？ 潛力獎 

 

優良海報：實證讀書報告或實證案例分析類 

EBNA24 EBN039 臺北榮民總醫院 林孟蓁 慢性阻塞性肺疾病病患使用非侵入式呼吸器之益處 金獎 

EBNA21 EBN185 臺北榮民總醫院 李佳樺 脊髓損傷清潔導尿病人使用親水性導尿管是否可降低尿路感染 銀獎 

EBNA20 EBN153 
國立成功大學醫學院

附設醫院 
林育瑩 每日更換Port-A管路敷料是否較每週更換Port-A敷料更能降低導管相關血流感染率？ 銀獎 

EBNA05 EBN054 臺北榮民總醫院 劉雅綾 乳癌患者介入正念支持團體後之情緒影響 銅獎 

EBNA06 EBN065 臺北榮民總醫院 張雁翔 補充高蛋白是否會增加肌少症老人的肌肉質量及力量 銅獎 

EBNA08 EBN097 臺中榮民總醫院 蔡幸航 使用N95口罩對於預防呼吸道病毒感染是否較外科口罩佳？ 銅獎 

EBNA23 EBN225 臺北榮民總醫院 朱容頤 一位中風患者接受坐到站物理治療的照護經驗 佳作獎 

EBNA25 EBN113 恩主公醫院 關惠鍾 使用Paracetamol或COXi治療早產兒血行動力學異常的開放性動脈導管

(hemodynamically significant patent ductus arteriosus)效果是否有差異 
佳作獎 
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EBNA22 EBN196 慈濟科技大學 蘇伊文 負壓傷口治療是否比常規敷料治療較能減少糖尿病人足部傷口癒合時間？ 佳作獎 

EBNA31 EBN208 新光吳火獅紀念醫院 陳宣宏 延長周邊靜脈導管使用天數不會有較高的感染率 佳作獎 

EBNA03 EBN091 恩主公醫院 黃小玲 病童接受靜脈注射時給予影音轉移注意力是否可以減輕疼痛？ 佳作獎 

EBNA12 EBN114 天主教聖馬爾定醫院 胡景棠 運用復健運動及連續被動性運動提升人工膝關節置換術後活動之照護經驗 佳作獎 

EBNA14 EBN019 嘉義基督教醫院 林妙穎 穴位按壓緩解食道癌末期病人便秘症狀之實證案例分析 潛力獎 

EBNA29 EBN168 天主教聖馬爾定醫院 田育鑫 外傷患者傷口使用自來水是否較無菌生理食鹽水清潔易於感染之案例探討 潛力獎 

EBNA04 EBN010 臺安醫院 黃燕秋 睡眠組合式照護(Sleep Bundle Care)是否能改善重症病人睡眠品質？ 潛力獎 

EBNA07 EBN093 恩主公醫院 張瑞芸 血液透析病人使用遠紅外線治療是否可以增加動靜脈瘻管血液流速？ 潛力獎 

EBNA09 EBN098 臺中榮民總醫院 鄭秀華 結直腸癌接受手術病人,比較PCA與常規止痛藥對病人術後疼痛控制差異？ 潛力獎 

EBNA11 EBN109 臺中榮民總醫院 施美伶 Sodium bicarbonate於預防執行心導管病人導致顯影劑腎病變之成效探討 潛力獎 
 

 


