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台灣實證護理學會 

第九屆提升照護品質實證競賽 

優良海報發表相關說明 

一一一一、、、、製製製製作作作作海報於發海報於發海報於發海報於發表表表表會現場會現場會現場會現場張貼張貼張貼張貼展示展示展示展示 

(一)海報寬 90 公分、高 120 公分，自左而右書寫，字體大小以一公尺距離可見為宜。 

(二)海報內容包含：主題、作者姓名、服務機構、前言與臨床問題(PICO)、文獻搜

尋、文獻評讀與綜整、結論與討論(從實證到應用)。 

(三)海報請於 12 月 10 日完成張貼，未依規定張貼者，視為放棄張貼，將取消進入

優良海報複審資格。 

(四) 12 月 11 日 16:00 取回海報，如未依規定時間取回，清潔人員將視為不取回並予

以清理丟棄，學會不負保管之責。 

二二二二、、、、提交提交提交提交張貼海報張貼海報張貼海報張貼海報 PDF 檔檔檔檔 

(一)海報 PDF 檔(轉檔成 PDF 時請不要設為加密文件或保全文件)，檔案名稱規則：

刊登序號刊登序號刊登序號刊登序號_姓名姓名姓名姓名.pdf (範例：EBN1A001_王大明.pdf)。 

(二)每篇海報對應一組刊登序號刊登序號刊登序號刊登序號(如圖一)，刊登序號已公告於台灣實證護理學會網

頁，查詢方式：www.tebna.org.tw＞最新消息＞第九屆提升照護品質實證競賽(海

報組)最終初審結果最終初審結果最終初審結果最終初審結果公告。 

 

圖一  序號顯示位置 
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三三三三、、、、提交提交提交提交 3 分鐘口頭報告分鐘口頭報告分鐘口頭報告分鐘口頭報告 MP4 影片影片影片影片 

(一)規格說明 

1. 請使用桌上型或筆記型電腦，並確保網路連線穩定；為確保音訊良好，建議

使用耳機或外接麥克風。 

2. 簡報格式以 1-5 頁 PowerPoint (16:9)格式準備(可參考簡報範本)；於每一頁右

上角註明海報編號，字體大小以電腦螢幕上能清楚觀看為基準。 

3. 內容依序應包含：編號、主題、作者姓名、服務機構、前言與臨床問題(PICO)、

文獻搜尋、文獻評讀與綜整、結論與討論(從實證到應用)。 

(二)影片建議可使用 Office 365、Webex、Teams 或付費版 Google meet 等錄製，海報

發表須展示海報內容搭配口說影片(須有發表人影像)如圖二，錄製後將影片存成

MP4 檔。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖二 影片畫面樣式示意圖 

(三)口頭報告影片時間為 3 分鐘，影片請勿超過規定時長；檔案名稱規則：刊登序刊登序刊登序刊登序

號號號號_姓名姓名姓名姓名.mp4 (範例：EBN1A001_王大明.mp4)。 

四、請優良海報發表優良海報發表優良海報發表優良海報發表者，將張貼海報張貼海報張貼海報張貼海報 PDF 檔檔檔檔與與與與 3 分鐘口頭報告分鐘口頭報告分鐘口頭報告分鐘口頭報告 MP4 影片影片影片影片即日起至

110 年年年年 11 月月月月 30 日日日日 23:59:59 前前前前繳交繳交繳交繳交，逾時恕不予辦理，檔案提交 E-mail 信箱：

poster@tebna.co；為避免混淆，請務必確認檔案內容正確後再繳交。 

五、海報 PDF 檔與 3 分鐘口頭報告 MP4 影片將於發表會當日(12 月 11 日)表定時段

由二位評審委員依影片內容進行評分，無需於無需於無需於無需於會場會場會場會場答詢問題答詢問題答詢問題答詢問題。 

發表者影像發表者影像發表者影像發表者影像    

台灣實證護理學會第九屆提升照護品質實證競賽台灣實證護理學會第九屆提升照護品質實證競賽台灣實證護理學會第九屆提升照護品質實證競賽台灣實證護理學會第九屆提升照護品質實證競賽 

 

 

主題主題主題主題：：：：AAAAA 

 

 

報告人報告人報告人報告人：：：：BBBB 
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