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序號 稿件編號 機構 姓名 篇      名 得獎種類 

一般組競賽一般組競賽一般組競賽一般組競賽 

9 G17 臺北榮民總醫院 黃凱琪 
運用組合式口腔照護方案降低頭頸癌病人放化療後口腔黏膜炎發生

率 
金獎 

13 G08 高雄長庚紀念醫院 鄧雪妹 介入下巴下壓運動是否可改善腦中風病人吞嚥困難程度 銀獎 

7 G14 臺中榮民總醫院 王銘專 多面向非藥物介入措施是否能降低高齡住院病人譫妄發生率 銀獎 

4 G20 彰化秀傳紀念醫院 
伊斯坦大．

大妮芙 
改善噪音的介入是否能降低加護病房病人睡眠干擾 銅獎 

6 G05 林口長庚紀念醫院 陳虹如 
血漿分離術與注射人類免疫球蛋白，何者更適合作為格林-巴利症

候群病人的治療選擇? -實證導入醫病共享決策之臨床應用成效 
銅獎 

10 G12 高雄長庚紀念醫院 洪嘉玟 運用返校計畫是否能改善癌症兒童返校後的憂鬱發生率 銅獎 

11 G04 高雄榮民總醫院 廖怡婷 依臨床症狀更換靜脈留置針是否增加靜脈炎發生率？ 佳作獎 

12 G19 高雄市立小港醫院 朱璧岑 使用含蘆薈清潔劑及適透膜粉於預防失禁性皮膚炎之成效 佳作獎 

2 G11 嘉義基督教醫院 吳貞蓉 家人影音參與對加護病房病患譫妄預防之成效 潛力獎 
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【【【【跌跌跌跌倒倒倒倒】】】】主題組競賽主題組競賽主題組競賽主題組競賽 

1 T01 臺北榮民總醫院 張家玉 運用多面向防跌措施降低住院病人跌倒發生率 金獎 

3 T02 臺中榮民總醫院 賴宜虹 應用步態測試分析進行住院病人跌倒風險評估之成效探討 銀獎 

2 T03 奇美醫院 楊禮謙 攜手防跌—運用跨領域合作提升內科病房防跌照護成效 銅獎 

優良海報：系統性文獻分析類 

SRA002 SR026 長庚科技大學嘉義分部 郭嘉琪 
下巴內縮抗阻力運動於腦中風病人吞嚥困難之照護成效：系統性文

獻回顧與統合分析 
金獎 

SRA005 SR060 臺中榮民總醫院 陳昱芬 
音樂治療對 ICU 病人改善躁動/鎮靜之成效:系統文獻回顧與統合分

析 
銀獎 

SRA001 SR023 國立臺北護理健康大學 張瑋芬 氣喘兒童接受雷射針灸之肺功能改善成效：系統性文獻回顧 銅獎 

優良海報：實證應用或研究類 

EBRA004 EBR019 嘉義長庚紀念醫院 游靜怡 益生菌改善兒童功能性便秘之成效:系統性文獻回顧 金獎 

EBRA007 EBR025 新光吳火獅紀念醫院 魏妏珊 運用非藥物治療方式(書目治療)是否可改善長者憂鬱程度? 銀獎 
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EBRA006 EBR024 臺中榮民總醫院 吳思宜 
運用病人為中心策略降低心臟內外科住院老人跌倒損傷之臨床應用

成效 
銅獎 

EBRA008 EBR026 林口長庚紀念醫院 吳俊賢 
探討加護病房病人早期床邊活動的介入是否能降低加護病房肌無力

症發生率 
佳作獎 

EBRA010 EBR033 高雄長庚紀念醫院 黃意閔 
實證研究之臨床應用-使用 Benzydamine Hydrochloride 噴霧劑是否

可減緩術後拔除氣管內管病人喉嚨疼痛之不適？ 
潛力獎 

優良海報：實證讀書報告類 

EBN1A021 EBN1150 臺北榮民總醫院 游琇晴 心血管疾病病人以高強度間歇運動訓練是否能改善心肺適能 金獎 

EBN1A004 EBN1014 
臺北市立聯合醫院 

忠孝院區 
李雯婷 清醒俯臥通氣是否可以有效改善 COVID-19 病人低血氧? 銀獎 

EBN1A037 EBN1282 臺北榮民總醫院 陳佳琳 補充維生素 D 是否能夠減緩慢性阻塞性肺疾病病程惡化 銀獎 

EBN1A008 EBN1045 臺北榮民總醫院 林宜萱 虛擬實境是否能降低兒童靜脈注射時疼痛程度? 銅獎 

EBN1A016 EBN1117 台北慈濟醫院 劉竑妤 
經歷大腸直腸手術後的患者有咀嚼運動與無咀嚼運動對於術後腸胃

排氣的影響 
銅獎 

EBN1A041 EBN1327 
國立臺北護理健康大學 

振興醫院 
楊安榆 

體重過重之精神疾病患者以生活型態介入措施是否對體重減輕有成

效？ 
銅獎 

EBN1A015 EBN1111 國立臺北護理健康大學 謝秋香 蒸汽吸入 3％高滲鹽水是否降低嬰幼兒細支氣管炎呼吸窘迫之程度? 佳作獎 
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EBN1A045 EBN1341 
高雄醫學大學附設 

中和紀念醫院 
賴惠玲 握球運動是否能促進末期腎臟病人自體動靜脈瘻管之成熟? 佳作獎 

EBN1A035 EBN1271 臺中榮民總醫院 許海倫 鏡像療法是否能改善截肢患者的幻肢痛？ 佳作獎 

EBN1A014 EBN1096 嘉義基督教醫院 陳怡燐 健康生活方案介入對癌症病人整體健康狀態改變之成效 潛力獎 

EBN1A018 EBN1130 台南市立醫院 袁鳳眞 過敏性鼻炎使用三伏貼療法是否能改善過敏之症狀? 潛力獎 

EBN1A020 EBN1138 台南市立醫院 王秀禎 正念認知治療是否可改善難治型憂鬱症患者的情緒 潛力獎 

EBN1A038 EBN1299 臺北榮民總醫院 張嘉芸 
以實證方式探討蔓越莓是否可降低老年婦女反覆性泌尿道感染發生

率？ 
潛力獎 

EBN1A043 EBN1333 臺北榮民總醫院 郭書瀚 音樂治療對於失智症患者之認知功能的影響 潛力獎 

優良海報：實證案例分析類 

EBN2A003 EBN2009 
臺北巿立聯合醫院 

陽明院區 
陳頌云 長期臥床病人塗抹橄欖油是否可以預防皮膚壓傷的發生 金獎 

EBN2A014 EBN2060 
臺北巿立聯合醫院 

陽明院區 
祁慧婷 輪班護理人員嗅聞芳香精油是否能改善睡眠品質? 銀獎 

EBN2A015 EBN2061 臺北榮民總醫院 陳卉欣 照護一位行肺部手術介入 ERAS 的案例分析 銅獎 
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EBN2A002 EBN2006 臺中榮民總醫院 林鳳如 運用低溫透析介入改善透析中低血壓實證案例分析 佳作獎 

EBN2A001 EBN2005 三軍總醫院 詹之岑 術後 48-72 小時前沐浴是否影響術後病人傷口感染率 潛力獎 

EBN2A006 EBN2014 三軍總醫院 賴孟筠 確診新冠肺炎病人使用 PVP-I 漱口水是否能降低病毒量? 潛力獎 

海報新增加碼主題：「中心靜脈導管血流感染與封閉式靜脈輸液系統」相關的實證議題 

SRA004 SR040 
高雄醫學大學附設 

中和紀念醫院 
劉曼盈 

周邊靜脈導管組合式照護於預防靜脈導管相關合併症及血流感染之

成效：系統性文獻回顧 
金獎 

EBN1A008 EBN1045 臺北榮民總醫院 林宜萱 虛擬實境是否能降低兒童靜脈注射時疼痛程度? 銀獎 

EBN1A045 EBN1341 
高雄醫學大學附設 

中和紀念醫院 
賴惠玲 握球運動是否能促進末期腎臟病人自體動靜脈瘻管之成熟? 銅獎 

 


