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篇名

優良張貼

區域

A區 SRA001 入圍優良 SR003 臺北榮民總醫院 宋柔郁
穴位介入措施對慢性阻塞性肺病病人之肺功能及生活品質改善成效：系統性

文獻回顧及統合分析

A區 SRA002 入圍優良 SR014 天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院 黃麗霞
高頻胸壁振盪對慢性阻塞性肺病病人之肺部症狀與肺功能影響成效：系統性

文獻回顧暨統合分析

A區 SRA003 入圍優良 SR023 長庚科技大學嘉義分部 曾微娟
吸氣肌訓練於心臟衰竭病人心肺功能變化之效應：系統性文獻回顧暨統合分

析

A區 SRA004 入圍優良 SR025 國泰綜合醫院 陳昕彤
紅外線穴位刺激改善血液透析病人皮膚搔癢之成效：系統性文獻回顧與統合

分析

A區 SRA005 入圍優良 SR029 臺北榮民總醫院 陳沛儀 過重或肥胖注射GLP-1衍生物能否減重？

A區 SRA006 入圍優良 SR046 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 林采蓉
運動對肝硬化病人改善體適能、肌肉質量及生活品質之成效：系統性文獻回

顧暨統合分析

SRB001 現場展出 SR001 臺中榮民總醫院嘉義分院 張惠娟 探討紫外線消毒減少新冠病毒量之成效?

SRB002 現場展出 SR002 新竹馬偕紀念醫院 陳婷琬
正念減壓療法對更年期婦女於更年期症狀、因應壓力及生活品質之成效—系

統性文獻回顧與次族群統合分析

SRB003 現場展出 SR006 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 蔡沁羽 使用氣切加蓋訓練(Capping)是否可提升氣切管成功移除率?

SRB004 現場展出 SR009 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 陳姻均 第二型糖尿病患者食用苦瓜是否可以有效控制血糖

SRB005 現場展出 SR010 國立臺北護理健康大學 陳彥伶 穴位按摩是否改善下背痛病人睡眠障礙

SRB006 現場展出 SR011 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 閻俊如 使用Chlorhexidine(CHX)成分的漱口水是否能降低新冠肺炎病患口腔之病毒量

SRB007 現場展出 SR013 花蓮慈濟醫院 陳亭妤 探討失眠認知行為治療(CBTi)介入對憂鬱症患者睡眠品質成效

SRB008 現場展出 SR015 台東馬偕紀念醫院 張虹珠 穴位按摩對老年人睡眠質量之成效

SRB009 現場展出 SR018 彰化基督教醫院 陳佳玉 親水性敷料及矽膠敷料對於預防壓傷之成效—文獻回顧

SRB010 現場展出 SR022 奇美醫院 潘怡君
探討運用謝克式運動(Shaker exercise)降低腦中風(CVA)病人合併吞嚥困難嗆

咳發生率
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SR 系統性文獻分析類（27篇，通過率58.70％）
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SRB011 現場展出 SR024 彰化基督教醫院 蔡沛宜 使用麩醯胺酸對壓瘡病人傷口癒合之系統性回顧

SRB012 現場展出 SR026 新竹馬偕紀念醫院 謝惠琪 虛擬實境復健介入慢性下背疼痛病人之成效-系統性文獻回顧暨統合分析

SRB013 現場展出 SR027 台東馬偕紀念醫院 廖愛蓮 太極拳介入可提升輕度失智者認知

SRB014 現場展出 SR028 林口長庚紀念醫院 黃麗燕 運用實證方式探討自我管理對癌症病人接受化學治療之味覺改變成效

SRB015 現場展出 SR034 臺中榮民總醫院 王銘專
多面向非藥物介入措施對高齡非加護病房（Non-ICU）住院長者效果之傘型

文獻回顧

SRB016 現場展出 SR040 臺中榮民總醫院 施昱廷 癌症病人施打鉑金類化學藥物給予內關穴按摩是否有效降低噁心嘔吐情形

SRB017 現場展出 SR042 彰化秀傳紀念醫院 陳雅惠 題目：益生菌是否能減緩癌症病人接受化療所引起的腹瀉？

SRB018 現場展出 SR043 臺中榮民總醫院 黃怡婷 腹部手術病人給予高濃度氧氣治療是否可減少傷口感染率?

SRB019 現場展出 SR048 高雄市立小港醫院 王淑娟 神經肌肉電刺激於重症病人呼吸器脫離成效之系統性文獻回顧暨統合分析

SRB020 現場展出 SR052 彰化基督教醫院 黃婉如 親水性膠體敷料(HCD)是否能預防因使用非侵入性呼吸器(NIV)造成的壓傷?

SRB021 現場展出 SR053 臺中榮民總醫院 陳昱芬

腹式呼吸對成人焦慮症狀的影響：系統性文獻回顧暨統合分析 (Effectiveness

of diaphragmatic breathing training on anxiety in adults: A systematic review and

meta-analysis)

優良張貼

區域

A區 EBRA001 入圍優良 EBR006 高雄榮民總醫院 謝婷聿 注射化學藥物病人使用口腔冷凍療法能否降低口腔黏膜炎發生?

A區 EBRA002 入圍優良 EBR007 臺中榮民總醫院 張婉娟 使用免沖洗皮膚清潔劑是否能改善腹瀉病人失禁性皮膚炎

A區 EBRA003 入圍優良 EBR010 林口長庚紀念醫院 吳俊賢 探討失禁病人組合式皮膚照護是否能降低失禁性皮膚炎的發生率？

A區 EBRA004 入圍優良 EBR015 臺北市立萬芳醫院 吳佩軒
白噪聲 (White Noise) 對早產兒侵入性治療時疼痛的影響之成效：隨機對照試

驗之統合分析

A區 EBRA005 入圍優良 EBR020 中國醫藥大學 張芸甄 抗阻力運動訓練於骨質疏鬆症病人之日常活動能力及身體功能的成效

EBR 實證應用或研究類（30篇，通過率81.08％）
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A區 EBRA006 入圍優良 EBR024 臺北榮民總醫院 梁巧儒 比較內科病人72小時與96小時更換靜脈導管其靜脈炎發生率：前瞻型研究

A區 EBRA007 入圍優良 EBR027 高雄長庚紀念醫院 黃怡涓 加護病房病人使用泡棉敷料是否可降低壓傷發生?

A區 EBRA008 入圍優良 EBR032 三軍總醫院 邱春榕
密閉式免針接頭合併單次用預充式導管沖洗器於成人加護中心血流感染發生

密度之成效探討

EBRB001 現場展出 EBR002 林口長庚紀念醫院 雷忠騰 運用實證護理以阻力運動提升護理之家老年住民日常生活功能

EBRB002 現場展出 EBR004 大林慈濟醫院 許美蓮 臥床患者接受溫水足浴有無精油與否可改善睡眠與舒適嗎?

EBRB003 現場展出 EBR008 高雄榮民總醫院 羅雅姿 比較飲用水與生理食鹽水運用於傷口清潔上是否會增加傷口感染

EBRB004 現場展出 EBR009 彰化基督教醫院 邱雅雯 中央靜脈導管病人使用CHG敷料是否改善導管相關血流感染率

EBRB005 現場展出 EBR012 臺北市立萬芳醫院 朱儀臻 口腔運動是否能提升腦中風病人鼻胃管移除之實證運用

EBRB006 現場展出 EBR014 高雄榮民總醫院 王翊潔 運用組合式保暖措施是否降低非預期性手術全期低體溫？

EBRB007 現場展出 EBR016 亞東紀念醫院 蕭惠澤 多元跌倒預防計畫對改善老人跌倒相關變項和生活品質之成效探討

EBRB008 現場展出 EBR017 長庚科技大學 姜佩君 早期復健護理指導方案對於膝骨關節炎患者接受全膝關節置換術之照護成效

EBRB009 現場展出 EBR019 彰化秀傳紀念醫院 劉靜芬 使用 Chlorhexidine進行中心靜脈導管之皮膚清潔是否能降低血流感染密度

EBRB010 現場展出 EBR021 嘉義基督教醫院 戴淑宜 手術病人壓力性損傷危險因子評估量表之發展與測試

EBRB011 現場展出 EBR025 台南市立醫院 李垣漢 運用數位遊戲學習法是否能提升護理人員學習實證健康照護之成效？

EBRB012 現場展出 EBR026 臺中榮民總醫院 鍾宜真 清醒俯臥治療是否可改善COVID-19病人低血氧?

EBRB013 現場展出 EBR028 台北馬偕紀念醫院 孫宇柔 心臟衰竭病人補充維生素D是否可以增加左心室射出率？

EBRB014 現場展出 EBR030 臺北榮民總醫院 謝明格 運用組合式照護策略促進病人壓傷照護之成效
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EBRB015 現場展出 EBR031 臺北市立聯合醫院和平婦幼院區 黃亭嘉 咀嚼口香糖、喝咖啡及常規處置對剖腹產術後腸胃道功能恢復是否有差異?

EBRB016 現場展出 EBR033 高雄長庚紀念醫院 李悅華 矽膠敷料可否提升醫療黏性相關病人皮膚損傷癒合率

EBRB017 現場展出 EBR034 嘉義長庚紀念醫院 黃雅凰 穴位按摩對於改善癌症病人便祕之成效

EBRB018 現場展出 EBR036 國立陽明交通大學附設醫院 游茹惠 運用薰衣草精油吸入降低乳癌病人手術前焦慮程度之成效

EBRB019 現場展出 EBR038 臺中榮民總醫院 林佩儀 使用酒精棉片消毒無針式連接器時間<5秒，是否能降低菌落數之實證分析

EBRB020 現場展出 EBR039 衛生福利部花蓮醫院 連玉璽 運用實證方式驗證肌力訓練對於機構住民下肢肌力及握力的成效

EBRB021 現場展出 EBR040 衛生福利部花蓮醫院 羅淑美
運用實證方式驗證治療性活動 對提升機構長者智能、幸福感、社交行為、社

交意願之成效

EBRB022 現場展出 EBR041 臺中榮民總醫院 葉雅惠 採用多媒體教學增進護理人員對高齡譫妄評估一致性之成效

優良張貼

區域

B區 EBN1A001 入圍優良 EBN1020 成功大學醫學院附設醫院 楊善淳 失智症病人使用音樂治療是否可降低其焦慮及躁動行為

B區 EBN1A002 入圍優良 EBN1055 臺北市立聯合醫院陽明院區 許雅棋 音樂療法是否可改善慢性阻塞性肺疾病患者之呼吸困難

B區 EBN1A003 入圍優良 EBN1080 國立臺北護理健康大學 林盈岑 出血性腦中風病人執行穴位相關刺激是否能改善吞嚥困難?

B區 EBN1A004 入圍優良 EBN1085 新光吳火獅紀念醫院 林麗敏 慢性腎臟病人緊急腹膜透析會增加傷口滲漏風險？

B區 EBN1A005 入圍優良 EBN1093 彰化基督教醫院 林佳蓉 益生菌是否能預防重症病人呼吸器相關性肺炎

B區 EBN1A006 入圍優良 EBN1100 臺安醫院 劉奐嫻 按摩是否可以改善血液透析病人不寧腿症候群症狀

B區 EBN1A007 入圍優良 EBN1111 中國醫藥大學兒童醫院 葉玲亞 癌症病童採用低微生物飲食是否較一般飲食更能降低感染機會

B區 EBN1A008 入圍優良 EBN1129 臺北市立聯合醫院陽明院區 傅甄琳 單純急性闌尾炎病人使用抗生素治療是否可避免手術治療?

EBN1 實證讀書報告類（252篇，通過率66.84％）
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C區 EBN1A009 入圍優良 EBN1142 臺北榮民總醫院 劉宸妡 心衰竭病人採限鈉飲食是否能改善心衰竭伴隨之症狀

B區 EBN1A010 入圍優良 EBN1159 臺北市立聯合醫院忠孝院區 林佳宜 心臟衰竭病人執行吸氣肌訓練是否能有效改善呼吸喘？

B區 EBN1A011 入圍優良 EBN1162 林口長庚紀念醫院 程瑩甄 無創縫合裝置ZIPLINE運用於開心手術之傷口癒合探討

B區 EBN1A012 入圍優良 EBN1165 奇美醫院 劉巧苹 探討全膝關節置換病人術中施打Bupivacaine降低術後疼痛之成效

B區 EBN1A013 入圍優良 EBN1166 臺北市立聯合醫院忠孝院區 邱語心 吞嚥訓練是否可改善高齡長者吞嚥困難？

B區 EBN1A014 入圍優良 EBN1167 亞東紀念醫院 孫詠琳 長期計步器介入是否能提升老年人身體活動量

B區 EBN1A015 入圍優良 EBN1174 嘉義長庚紀念醫院 黃意惠 光照療法改善癌症病人癌因性疲憊之成效

B區 EBN1A016 入圍優良 EBN1179 嘉義基督教醫院 吳姵萱 探討有氧運動緩解憂鬱症病人憂鬱情緒之成效

C區 EBN1A017 入圍優良 EBN1180 中國醫藥大學兒童醫院 巫婉婷 高擬真模擬教學是否較其他教學方式更能提升護理人員臨床能力

C區 EBN1A018 入圍優良 EBN1188 臺中榮民總醫院 李曉屏 運用下巴內縮抗阻運動是否改善腦中風病人吞嚥困難

C區 EBN1A019 入圍優良 EBN1204 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 楊子慧 正念減壓降低癌症患者癌因性疲憊之成效

C區 EBN1A020 入圍優良 EBN1205 台北慈濟醫院 胡家榕 ERAS 計劃應用於大腸直腸手術患者，是否能有效疼痛控制？

C區 EBN1A021 入圍優良 EBN1207 高雄市立小港醫院 曾家瑩 手術後病人執行早期淋浴是否會造成傷口感染

C區 EBN1A022 入圍優良 EBN1211 臺中榮民總醫院 趙燕玲 懷舊療法是否可以改善失智老人的憂鬱症狀

C區 EBN1A023 入圍優良 EBN1230 台東馬偕紀念醫院 郭玉琦 使用高多酚初榨橄欖油是否能降低心血管疾病風險

C區 EBN1A024 入圍優良 EBN1239 成功大學醫學院附設醫院 陳春蘭 薰衣草精油按摩是否能改善血液透析患者不寧腿症狀?

D區 EBN1A025 入圍優良 EBN1242 馬偕紀念醫院 陳靖文 使用皮膚保護性產品是否可降低失禁性皮膚炎惡化
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D區 EBN1A026 入圍優良 EBN1243 新竹馬偕紀念醫院 許雅芬 介入口部運動是否能預防成人吞嚥困難程度

D區 EBN1A027 入圍優良 EBN1255 臺北市立聯合醫院陽明院區 洪達雅 迷走神經刺激結合復健能否促進腦中風病人上肢活動功能？

D區 EBN1A028 入圍優良 EBN1256 臺安醫院 呂佳晏
虛擬實境復健運動訓練比起常規復健運動是否較能改善全膝關節置換術患者

術後之功能狀態?

D區 EBN1A029 入圍優良 EBN1258 彰化秀傳紀念醫院 陳欣怡 痔瘡環狀切除術與經肛門痔動脈化對術後疼痛之比較

D區 EBN1A030 入圍優良 EBN1261 臺北市立聯合醫院陽明院區 呂怡萱 教導漸進式肌肉放鬆技巧是否可降低中風後照顧者的照顧壓力？

C區 EBN1A031 入圍優良 EBN1282 臺北榮民總醫院 黃品慈 應用負壓傷口治療是否能促進糖尿病足傷口癒合

D區 EBN1A032 入圍優良 EBN1285 臺安醫院 廖書珩 骨盆底肌訓練是否可減緩前列腺切除術後患者尿失禁症狀?

D區 EBN1A033 入圍優良 EBN1288 台北馬偕紀念醫院 王甄薇 癌症病人執行運動是否能改善化療引起的周邊神經病變?

D區 EBN1A034 入圍優良 EBN1293 新光吳火獅紀念醫院 黃晴雯 維生素D是否能減少新冠肺炎嚴重度的發生?

C區 EBN1A035 入圍優良 EBN1296 臺北榮民總醫院 邱怡軒 腸造口患者術前造口定位標記能否降低造口周圍皮膚炎

D區 EBN1A036 入圍優良 EBN1306 臺北市立聯合醫院和平婦幼院區 葉亭彣 針灸天樞穴可否改善成年人功能性便秘?

D區 EBN1A037 入圍優良 EBN1334 亞東紀念醫院 郭珮筠 冰敷是否有效改善疝氣術後陰囊水腫的情形

D區 EBN1A038 入圍優良 EBN1335 彰化秀傳紀念醫院 黃琇紅 針灸能否有效改善乳癌病患使用芳香環酶抑制劑引起的關節痛?

D區 EBN1A039 入圍優良 EBN1336 嘉義長庚紀念醫院 張雅茹 穴位按摩能否改善化學治療病患之噁心嘔吐

D區 EBN1A040 入圍優良 EBN1353 新光吳火獅紀念醫院 林筠儒 住院病人行導尿管訓練是否能提升導尿管移除成功率?

E區 EBN1A041 入圍優良 EBN1358 淡水馬偕紀念醫院 陳玉婕 重症病人置入週邊中心靜脈導管是否會增加管路相關血流感染率

E區 EBN1A042 入圍優良 EBN1380 奇美醫院 謝佩琪 針灸是否能改善癌症患者之打嗝症狀
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C區 EBN1A043 入圍優良 EBN1382 臺北榮民總醫院 黃筠蕎 介入早期腸道營養對腸道手術病人住院天數影響之成效

E區 EBN1A044 入圍優良 EBN1383 嘉義基督教醫院 簡珮紋 目標溫度管理對心跳停止經急救後患者之有效性: 系統性文獻回顧

E區 EBN1A045 入圍優良 EBN1384 臺中榮民總醫院嘉義分院 李佳容 娃娃治療運用於失智長者改善行為精神症狀之成效：系統性文獻回顧

EBN1B001 現場展出 EBN1002 台南新樓醫院 林婉如
經口置放氣管內管病人，使用氣管內管固定器與常規固定法，何者較能減少

管路移位?

EBN1B002 現場展出 EBN1003 臺北榮民總醫院新竹分院 林怡芬 執行肌肉力量測試是否可以預測老人發生跌倒風險?

EBN1B003 現場展出 EBN1004 臺北市立聯合醫院忠孝院區 邱子嫣 拔管後病人使用HFNC是否比NIV能降低再插管率？

EBN1B004 現場展出 EBN1005 臺中榮民總醫院嘉義分院 黃素絹 0.05% Chlorhexidine在長照機構老人口腔照護上能否降低肺炎發生率

EBN1B005 現場展出 EBN1006 嘉義基督教醫院 張欣卉 運用目標溫控治療於創傷性腦損傷對神經系統恢復之成效

EBN1B006 現場展出 EBN1008 衛生福利部桃園醫院 林羽仙 針灸是否可以減緩癌症病人之疼痛

EBN1B007 現場展出 EBN1009 林口長庚紀念醫院 邱郁雯 皮膚完整性受損的病人使用銀離子敷料在傷口癒合上之成效

EBN1B008 現場展出 EBN1014 臺北市立聯合醫院 莊芳宜 運用有氧運動合併肌力訓練來改善思覺失調症患者的下肢肌力

EBN1B009 現場展出 EBN1015 臺中榮民總醫院嘉義分院 謝沂頵 運用呼吸肌訓練改善中風病人吞嚥功能之成效

EBN1B010 現場展出 EBN1016 臺安醫院 葉淑敏 糖尿病病人接受足部護理指導是否能提升知識、自我效能和行為的影響？

EBN1B011 現場展出 EBN1018 成功大學醫學院附設醫院 施靜雯 腹部手術患者使用束腹帶是否可有效緩解傷口疼痛

EBN1B012 現場展出 EBN1022 臺北榮民總醫院 鍾沅芳 深層靜脈栓塞病人使用超音波震盪溶栓是否可以減少栓塞後症候群

EBN1B013 現場展出 EBN1023 嘉義基督教醫院 陳汝楨 懷舊療法用於提高認知障礙症患者生活品質之成效探討

EBN1B014 現場展出 EBN1025 台北慈濟醫院 潘柏宏 探討乳癌病患注射紫杉醇後使用冰敷對周邊神經病變之影響

第 7 頁，共 21 頁



 刊登序號 結果 編號 機構
發表者

姓名
篇名

第十屆提升照護品質實證優良海報競賽　通過初審名單　（111.10.15 尚未繳費用版）

EBN1B015 現場展出 EBN1026 台南新樓醫院 蕭雅方 鼻部手術病人使用Nasopore是否比Merocel較能減輕疼痛

EBN1B016 現場展出 EBN1028 國立臺灣大學醫學院附設醫院雲林分院 林嘉慧 生命回顧療法對改善老人心理困擾之成效

EBN1B017 現場展出 EBN1029 成功大學醫學院附設醫院 林語婕 執行內視鏡逆行性膽胰管攝影術前給予NSAIDs是否可預防胰臟炎

EBN1B018 現場展出 EBN1032 台南新樓醫院 藍翊華 使用彈力帶運動對中風病人提升平衡活動?

EBN1B019 現場展出 EBN1034 彰化基督教兒童醫院 楊宜筠 兒科患者移除氣管內管前給予類固醇是否可降低上呼吸道阻塞

EBN1B020 現場展出 EBN1035 臺北榮民總醫院新竹分院 范馨文 芳香療法對加護病房病人在睡眠品質之影響

EBN1B021 現場展出 EBN1036 臺北市立聯合醫院仁愛院區 黃靖雯 嬰幼兒服用益生菌是否能有效預防異位性皮膚炎

EBN1B022 現場展出 EBN1038 台北慈濟醫院 許斐粧 使用維生素D藥物是否降低新型冠狀肺炎患者死亡率？

EBN1B023 現場展出 EBN1041 台南新樓醫院 謝宇珊 單純性闌尾炎病人使用抗生素治療及闌尾切除術復發率之成效

EBN1B024 現場展出 EBN1042 台南新樓醫院 林秀玲 孕婦服用維生素D是否能預防子癲前症?

EBN1B025 現場展出 EBN1043 長庚科技大學嘉義分部 萬昱萱 口服益生菌是否能降低陰道炎復發率

EBN1B026 現場展出 EBN1044 臺北市立聯合醫院陽明院區 林昱伶 長期吸菸者是否會影響新冠肺炎疫苗的保護效力

EBN1B027 現場展出 EBN1045 淡水馬偕紀念醫院 許婉君 失禁合併腹瀉病人執行局部皮膚保護措施能否預防失禁性皮膚炎發生

EBN1B028 現場展出 EBN1047 臺北榮民總醫院 李哲寬 寬鬆給氧相較保守給氧是否提高成年急診急症病人死亡率？

EBN1B029 現場展出 EBN1048 雲林長庚紀念醫院 林嫆津
加護病房留置中心靜脈導管之病人於常規照護中使用2% Chlorhexidine

Gluconate是否較10%酒精性優碘更能有效降低血流感染率？

EBN1B030 現場展出 EBN1050 台南新樓醫院 林靜美 良性陣發性姿勢性眩暈病人使用維生素D治療是否能預防復發?

EBN1B031 現場展出 EBN1051 臺北榮民總醫院 黃晴暄 探討機械輔助步態系統是否能增進腦中風病人之下肢功能?
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EBN1B032 現場展出 EBN1052 臺北榮民總醫院新竹分院 鄧帆佐 陰道分娩產後會陰傷口使用冰敷是否能有效改善疼痛?

EBN1B033 現場展出 EBN1054 林口長庚紀念醫院 饒惠婷 負壓傷口治療是否能促進壓力性損傷傷口癒合

EBN1B034 現場展出 EBN1056 嘉義基督教醫院 謝佳芳 運動改善帕金森氏症患者生活品質之成效

EBN1B035 現場展出 EBN1057 臺北市立聯合醫院陽明院區 郭庭羽 使用穴位刺激是否可改善更年期婦女抑鬱症狀？

EBN1B036 現場展出 EBN1060 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 郭怡君 探討針灸對化療引起之周邊神經病變成效

EBN1B037 現場展出 EBN1062 彰化基督教醫院 林怡雯 壓傷高風險病人使用矽膠泡棉敷料是否可以降低骶骨壓傷發生率

EBN1B038 現場展出 EBN1063 嘉義基督教醫院 許家禎 姿位改變是否會增加經股動脈穿刺之心導管術後病人出血及血腫的發生?

EBN1B039 現場展出 EBN1064 中國醫藥大學兒童醫院 姚均妮 第一型糖尿病之兒童使用連續性血糖監測是否能有效控制血糖

EBN1B040 現場展出 EBN1069 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 林子筠 探討使用蜂蜜是否能改善化療患者的口腔黏膜炎之實證成效?

EBN1B041 現場展出 EBN1070 臺北榮民總醫院 陳柏瑋 芳香治療是否可以改善化學治療引起之噁心嘔吐

EBN1B042 現場展出 EBN1071 馬偕紀念醫院 葉任哲 使用侵襲性呼吸器之病人運用溝通輔具是否能改善焦慮

EBN1B043 現場展出 EBN1072 林口長庚紀念醫院 葉芷吟 視神經脊髓炎病人使用莫須瘤是否能改善失能狀況及降低復發率？

EBN1B044 現場展出 EBN1073 林口長庚紀念醫院 蔡香薇 重症病人使用腸道營養是否比腸道外營養更能降低感染率?

EBN1B045 現場展出 EBN1074 嘉義基督教醫院 鍾嘉倢 吞嚥困難病人使用增稠劑改善吞嚥能力之成效

EBN1B046 現場展出 EBN1075 臺北榮民總醫院 謝佳佑 癌症病人使用音樂治療是否能改善疼痛?

EBN1B047 現場展出 EBN1077 台北長庚紀念醫院 張翠如 孕婦服用益生菌是否能預防嬰兒異位性皮膚炎之發生率?

EBN1B048 現場展出 EBN1079 屏東基督教醫院 邱怡凡 使用薄荷醇是否可以降低手術禁食病人的口渴程度？
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EBN1B049 現場展出 EBN1081
花蓮慈濟醫院

國立臺北護理健康大學
張瑋芬 中醫五行音樂治療是否能降低癌症病人的焦慮

EBN1B050 現場展出 EBN1083 彰化秀傳紀念醫院 賴秋英 慢性鼻竇炎病人使用高張是否比等張灌洗液對症狀改善佳﹖

EBN1B051 現場展出 EBN1084 嘉義基督教醫院 鄭安祺 施打galcanezumab改善偏頭痛之成效

EBN1B052 現場展出 EBN1089 彰化秀傳紀念醫院 張秀蘭 益生菌相關產品對於重症病人呼吸器相關肺炎之成效

EBN1B053 現場展出 EBN1090 臺北市立聯合醫院仁愛院區 鍾旻娟 兒童服用維生素D是否可改善異位性皮膚炎症狀

EBN1B054 現場展出 EBN1091 花蓮慈濟醫院 吳汶璇 高血壓患者使用得舒飲食對於血壓控制之成效

EBN1B055 現場展出 EBN1092 林口長庚紀念醫院 許孝萱 外科手術後病患接受音樂治療是否可以緩解術後傷口疼痛

EBN1B056 現場展出 EBN1095 中國醫藥大學附設醫院 蕭仙若 飲用含咖啡因之飲品是否能改善腹部手術後病人的腸胃道功能？

EBN1B057 現場展出 EBN1097 臺北榮民總醫院 王昕 音樂治療是否能改善癌症病人疼痛感

EBN1B058 現場展出 EBN1099 花蓮慈濟醫院 孫晨珊
比較間歇性斷食與連續限制熱量飲食於第二型糖尿病患者控制糖化血色素之

成效

EBN1B059 現場展出 EBN1101 三軍總醫院 黎靜欣 運動訓練可否改善腎臟移植術後病人的生活質量？

EBN1B060 現場展出 EBN1103 成功大學醫學院附設醫院 何亭毅 醫院長者生活計畫（HELP）可否降低住院病人譫妄發生

EBN1B061 現場展出 EBN1104 林口長庚紀念醫院 吳俊賢 探討加護病房病人重症日記的介入是否能降低創傷後壓力症候群的發生率？

EBN1B062 現場展出 EBN1110 雲林長庚紀念醫院 吳瑞娟 手術病人有術前訪視無術前訪視是否能有效降低焦慮?

EBN1B063 現場展出 EBN1112 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 林秋燕 COVID-19非插管病人介入清醒俯臥是否降低插管率？

EBN1B064 現場展出 EBN1114 臺北榮民總醫院 蔡宛臻 瑞典式按摩是否可改善癌症病人因化學治療引起的周邊神經病變之疼痛感

EBN1B065 現場展出 EBN1116 嘉義長庚紀念醫院 廖蕙貞 疫情期間護理人員運用藝術治療是否能降低心理壓力？
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EBN1B066 現場展出 EBN1119 亞東紀念醫院 張瓅方 使用chlorhexidine清消尿管是否能有效降低導尿管相關泌尿道感染?

EBN1B067 現場展出 EBN1120 中國醫藥大學兒童醫院 邱上華 手術前執行乾式洗手是否比傳統刷手更有效降低手部皮膚菌落數

EBN1B068 現場展出 EBN1122 台南新樓醫院 黃文玉
比較放置留置導尿管之病人使用C hlorhexidine 是否較水溶性優碘更能降低泌

尿道感染率

EBN1B069 現場展出 EBN1123 林口長庚紀念醫院 田祐甄 術後傷口上使用負壓傷口治療是否能減少傷口癒合時間

EBN1B070 現場展出 EBN1124 花蓮慈濟醫院 徐珮珊 蜂膠是否能預防新型冠狀肺炎引起的急性腎損傷、急性呼吸綜合症

EBN1B071 現場展出 EBN1125 林口長庚紀念醫院 蘇淑櫻 探討糖尿病患者是否為較易罹患肌少症之群體

EBN1B072 現場展出 EBN1126 新光吳火獅紀念醫院 陳妤薇
比較氣管內管留置病人使用T piece或壓力支持通氣(PSV)執行自主呼吸訓練後

脫離呼吸器的成功率

EBN1B073 現場展出 EBN1131 新北市立土城醫院 金瑞美 新冠肺炎確診產婦是否能哺餵母乳之實證探討

EBN1B074 現場展出 EBN1132
弘光科技大學

彰化秀傳紀念醫院
謝玉賀

長期使用呼吸器病人於早期執行氣切造口術是否增加呼吸器脫離率及減少加

護病房留置天數?

EBN1B075 現場展出 EBN1134 高雄長庚紀念醫院 王岑馨
腹部手術後病人(P)移除尿管執行凱格爾式運動(I)是否能降低急性尿滯留情形

(O)?

EBN1B076 現場展出 EBN1135 高雄長庚紀念醫院 陳慧妤
攝護腺癌病人接受化學治療(P) 使用冷療法(I)是否可以減輕皮膚毒性之成效

(O)?

EBN1B077 現場展出 EBN1138 三軍總醫院 吳嘉容 電痙攣療法是否會造成思覺失調症病人認知功能下降?

EBN1B078 現場展出 EBN1141 台南新樓醫院 蘇琬茲 癌症化療病人使用口服鋅補充劑治療口腔黏膜炎之成效

EBN1B079 現場展出 EBN1145
國立臺灣大學醫學院附設醫院雲林分院

中山醫學大學護理學系碩士班
吳明霞 以實證觀點探討CAM-ICU是否能準確預測加護病房瞻望

EBN1B080 現場展出 EBN1147 彰化秀傳紀念醫院 謝宜臻 瑜珈活動是否比常規照護更能降低化療患者癌因性疲憊的症狀

EBN1B081 現場展出 EBN1148 高雄長庚紀念醫院 林慧芬 手術病人使用海綿墊或脂肪抗壓墊於降低手術壓力性損傷發生率比較

EBN1B082 現場展出 EBN1149 臺北市立聯合醫院 陳庭羽 疫情期間的遠距通訊是否能減輕失智症照顧者的照護負荷
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EBN1B083 現場展出 EBN1150 中國醫藥大學兒童醫院 曾佩瑜 早產兒執行腹部按摩是否能減少胃殘餘量

EBN1B084 現場展出 EBN1152 奇美醫院 陳育甄 運用射頻治療(RF)是否能降低慢性下背痛病人疼痛程度

EBN1B085 現場展出 EBN1156 新光吳火獅紀念醫院 陳譽文 放置鼻胃管時使用Lidocaine是否能緩解病人疼痛程度?

EBN1B086 現場展出 EBN1157 奇美醫院 黃稜瑜
行髖、膝關節置換術病人介入負壓抽吸治療相較於傳統敷料是否可降低術後

傷口感染率

EBN1B087 現場展出 EBN1160 台北馬偕紀念醫院 劉蕙慈 重症病人服用益生菌是否能改善困難梭狀桿菌引起之腹瀉次數

EBN1B088 現場展出 EBN1161 台北馬偕紀念醫院 楊沛縈 腹部按摩是否能改善加護病房使用呼吸器病人腸胃道功能

EBN1B089 現場展出 EBN1163 彰化秀傳紀念醫院 黃育袖 延遲夾臍是否會造成新生兒黃疸情形增加?

EBN1B090 現場展出 EBN1164 台南新樓醫院 鄭詠心 尿路結石病人使用軟式輸尿管鏡碎石是否能提高結石廓清率？

EBN1B091 現場展出 EBN1169 淡水馬偕紀念醫院 李巧宜 血液透析病人採高鈉透析是否預防低血壓

EBN1B092 現場展出 EBN1171 彰化基督教醫院 潘采憶 腦中風患者行太極拳是否可提升平衡力

EBN1B093 現場展出 EBN1173 臺北榮民總醫院 張亦華 使用含銀離子敷料是否可促進糖尿病足患者傷口癒合率

EBN1B094 現場展出 EBN1175 嘉義長庚紀念醫院 翁憶萍 運用瑜珈是否可降低乳癌患者之憂鬱症狀？

EBN1B095 現場展出 EBN1176 亞東紀念醫院 許祤歆 第二型糖尿病患者執行地中海型飲食是否能控制血糖?

EBN1B096 現場展出 EBN1177 彰化基督教醫院 郭芸亘 使用高壓氧治療是否可以促進糖尿病足潰瘍傷口癒合

EBN1B097 現場展出 EBN1178 奇美醫院 邱慧芝 服用亞麻籽食品是否改善功能性便秘

EBN1B098 現場展出 EBN1181 林口長庚紀念醫院 戴婕宇 腹部手術後病人使用束腹帶是否可降低疼痛

EBN1B099 現場展出 EBN1184 臺北榮民總醫院 張訓瑜 產後婦女執行有氧運動是否能緩解產後憂鬱症狀
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EBN1B100 現場展出 EBN1185 臺中榮民總醫院 蔣念懷 糖尿病足感染傷口使用次氯酸水溶液清洗傷口是否可以促進傷口癒合?

EBN1B101 現場展出 EBN1189 臺北市立聯合醫院仁愛院區 何昭雪 冰敷是否能減輕血液透析病人與廔管穿刺相關的疼痛感

EBN1B102 現場展出 EBN1193 永和耕莘醫院 康宛瑜 重症病人呼吸肌肉訓練是否能提升呼吸脫離率

EBN1B103 現場展出 EBN1195 永和耕莘醫院 蘇洺慧 加護病房病人使用氣墊床是否能降低壓力損傷發生率

EBN1B104 現場展出 EBN1197 臺北榮民總醫院 王佳艷 癌症接受化學治療病人使用芳香療法是否能改善睡眠品質？

EBN1B105 現場展出 EBN1198 臺中榮民總醫院 葉菁怡 開心手術病人脫離呼吸器後使用非侵入性正壓呼吸器降低肺部合併症之成效

EBN1B106 現場展出 EBN1199 臺北市立聯合醫院中興院區 鄭琳 兒童常規服用益生菌是否可改善功能性便秘？

EBN1B107 現場展出 EBN1200 臺北榮民總醫院 郭憶文 負壓傷口治療是否能促進迴腸造口閉合手術病人的傷口癒合

EBN1B108 現場展出 EBN1201 台南市立醫院 龔亮媐 使用多媒體護理衛教是否可增加病人理解程度？

EBN1B109 現場展出 EBN1202 中國醫藥大學附設醫院 許惠秋 全關節置換術病人術後執行本體感覺訓練是否較常規復健更能改善平衡感

EBN1B110 現場展出 EBN1203 台東馬偕紀念醫院 侯伊蓮 有氧運動是否可提升失智症長者的日常生活活動功能？

EBN1B111 現場展出 EBN1206 新光吳火獅紀念醫院 林佳欣 襁褓式沐浴與傳統盆浴相比是否可改善早產兒壓力反應?

EBN1B112 現場展出 EBN1208 奇美醫院 林芳珊 蜂蜜可否緩解癌症病人放射線治療後引起口腔炎的嚴重度

EBN1B113 現場展出 EBN1210 林口長庚紀念醫院 詹喬棠 手術傷口使用皮膚黏膠劑(dermabond)，是否可以促進傷口癒合

EBN1B114 現場展出 EBN1212 臺中榮民總醫院 林鳳如
探討血液透析病人使用新型擬鈣劑「旁必福」是否可改善次發性副甲狀腺亢

進之成效

EBN1B115 現場展出 EBN1216 台北慈濟醫院 張蕙鈺 穴位按摩是否能改善癌症化學治療病患之疲憊?

EBN1B116 現場展出 EBN1217 奇美醫院 梁婉青 監測胃殘餘量是否增加早產兒腸內完全餵食量之天數？
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EBN1B117 現場展出 EBN1218 中國醫藥大學兒童醫院 李郁芳 預防手術病人發生壓力性損傷之實證探討

EBN1B118 現場展出 EBN1219 臺中榮民總醫院 白慧亭 頑固性癲癇病童使用生酮飲食是否可降低癲癇發生率

EBN1B119 現場展出 EBN1220 奇美醫院 陳俐安 血液透析病人透析期間執行伸展運動是否能降低不寧腿症候群的嚴重度?

EBN1B120 現場展出 EBN1221 成功大學醫學院附設醫院 劉淑惠
乳酸林格氏溶液是否比生理食鹽水能降低急性胰腺炎病人全身炎症反應綜合

症之發生

EBN1B121 現場展出 EBN1222 臺北榮民總醫院 孫千琪 風扇治療是否可緩解癌症末期病人呼吸困難

EBN1B122 現場展出 EBN1223 嘉義基督教醫院 郭嘉竹 探討Cerebrolysin對重症病人腦神經康復之成效

EBN1B123 現場展出 EBN1225 彰化秀傳紀念醫院 林毓梅 腦中風病人使用增稠劑是否可改善吞嚥困難

EBN1B124 現場展出 EBN1226 嘉義基督教醫院 陳怡蓉 生存照護計劃介入對癌症病人生活品質之成效

EBN1B125 現場展出 EBN1228 台東馬偕紀念醫院 許馨方 負壓傷口治療是否可降低冠狀動脈繞動手術病人手術部位感染發生率？

EBN1B126 現場展出 EBN1231 臺北榮民總醫院 蘇淳婷 甜菜鹼(betaine)是否能促進下肢靜脈潰瘍傷口的癒合

EBN1B127 現場展出 EBN1232 台北馬偕紀念醫院 張顥薇
接受心導管檢查之病人口服N-acetylcysteine是否比注射生理食鹽水更有效預

防顯影劑腎病變？

EBN1B128 現場展出 EBN1233 中國醫藥大學附設醫院 涂名慧 運動是否能夠改善因化療引起之周邊神經病變的臨床症狀？

EBN1B129 現場展出 EBN1234 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 曹芝瑜 使用蘆薈凝膠改善輸液性靜脈炎之成效

EBN1B130 現場展出 EBN1235 新光吳火獅紀念醫院 鄭宇涵 開放性骨折使用負壓抽吸治療是否可降低感染率

EBN1B131 現場展出 EBN1236
臺中榮民總醫院嘉義分院附設護理之家

中山醫學大學護理學系碩士班
翁紹綺 運用正念呼吸是否能改善急性心衰竭病人之呼吸困難

EBN1B132 現場展出 EBN1240 奇美醫院 謝昀霖 住院病人行靜脈穿刺與周邊靜脈導管採血之檢驗數值比較

EBN1B133 現場展出 EBN1245 臺北榮民總醫院 簡胤亘 走路是否能改善病人癌因性疲憊。
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EBN1B134 現場展出 EBN1246 奇美醫院 嚴逸屏
運用超音波導引於周邊靜脈注射困難病人相較於傳統注射方式是否更能提升

靜脈注射成功率

EBN1B135 現場展出 EBN1248 三軍總醫院 顏翊安 足部運動是否有助於糖尿病病人足部潰瘍癒合?

EBN1B136 現場展出 EBN1249
臺北市立聯合醫院附設和平婦幼居家護

理所
呂美卿 歌唱是否能改善中老年人慢性阻塞性肺疾病病人之生活品質

EBN1B137 現場展出 EBN1257 台南市立醫院 陳琦芳 比較肋骨骨折病人接受硬膜外阻斷與肋間阻斷改善疼痛療效

EBN1B138 現場展出 EBN1260 嘉義長庚紀念醫院 吳易芳 「冷凍療法對化療病患是否可降低口腔黏膜炎?」

EBN1B139 現場展出 EBN1262 彰化基督教醫院 謝欣庭 腰椎穿刺後平躺是否可降低硬膜穿刺後頭痛?

EBN1B140 現場展出 EBN1263 臺北榮民總醫院新竹分院 蔡蕙如 音樂治療可否改善失智病人之焦慮行為？

EBN1B141 現場展出 EBN1266 新光吳火獅紀念醫院 温茉嵐 早產兒使用芳香療法可否緩解治療時所造成的疼痛情形？

EBN1B142 現場展出 EBN1267 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 何怡慧 術前使用Chlorhexidin沐浴是否能預防術後感染

EBN1B143 現場展出 EBN1269 臺中榮民總醫院 陳芊蓁 依臨床症狀更換周邊靜脈導管是否會增加靜脈炎之風險？

EBN1B144 現場展出 EBN1270 臺中榮民總醫院 林佩洵 頭頸癌化、放療病人使用左旋麩醯胺酸是否可降低口腔黏膜炎的嚴重程度？

EBN1B145 現場展出 EBN1272 門諾醫院壽豐分院 張艾菲 失智症患者執行口腔運動是否可以增加咀嚼及吞嚥功能

EBN1B146 現場展出 EBN1273 新竹馬偕紀念醫院 謝惠靜 降低血流速度是否可以改善透析中低血壓之實證探討

EBN1B147 現場展出 EBN1274 臺中榮民總醫院 張家維 腦外傷病人使用低溫療法是否可以保護神經功能?

EBN1B148 現場展出 EBN1276 台東馬偕紀念醫院 于豎惠 連續性灌食是否能減少重症患者的非感染性腹瀉頻率？

EBN1B149 現場展出 EBN1277 臺北榮民總醫院 蔡歆妤 耳穴位按壓是否能改善癌症病人行化學治療引起的噁心感？

EBN1B150 現場展出 EBN1278 臺北榮民總醫院 林芸秀 接受腰椎融合術後病人穿著背架是否能有效減輕疼痛？
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EBN1B151 現場展出 EBN1280 屏東基督教醫院 蘇玫帆 虛擬實境是否可減輕學齡期兒童手術前的焦慮?

EBN1B152 現場展出 EBN1281 屏東基督教醫院 馮宥訢
加護病房病人使用chlorhexidine gluconate (CHG)沐浴是否可降低醫療照護相

關感染(HAI)

EBN1B153 現場展出 EBN1283 臺北榮民總醫院 盧冠廷
接受同步化、放療之癌症病人服用左旋麩醯胺酸（L-Glutamine）是否能減緩

口腔黏膜炎之嚴重程度？

EBN1B154 現場展出 EBN1284 中國醫藥大學兒童醫院 葉采婷 早產兒執行口腔運動是否可提早全口餵食之時間?

EBN1B155 現場展出 EBN1286 屏東基督教醫院 陳鳳娟 藉由耳穴按壓是否可以改善血液透析病人口乾症狀?

EBN1B156 現場展出 EBN1289 中國醫藥大學附設醫院 林雅惠 薄荷油是否能緩解大腸激躁症(IBS)之症狀?

EBN1B157 現場展出 EBN1290 臺中榮民總醫院 林冠吟 無縫式導管固定裝置於週邊置入中心靜脈導管相關血流感染之影響

EBN1B158 現場展出 EBN1292 嘉義長庚紀念醫院 顏玉雯 按摩治療對燒燙傷疤痕改善之成效

EBN1B159 現場展出 EBN1294 振興醫院 林淑萍 耳穴按壓是否能改善乳汁不足?

EBN1B160 現場展出 EBN1297 花蓮慈濟醫院 彭星瑋 癌症病人使用車前子是否可預防口腔炎?

EBN1B161 現場展出 EBN1298 林口長庚紀念醫院 張瑄屏 血液透析病人進行有氧運動是否能改善憂鬱

EBN1B162 現場展出 EBN1300 臺北榮民總醫院 黃品綺 冰敷是否能改善乳癌病人施打紫杉醇引起的周邊神經病變

EBN1B163 現場展出 EBN1301 三軍總醫院 陳昱熹 放療或化療之病人使用蜂蜜漱口是否能有效降低口腔黏膜炎發生？

EBN1B164 現場展出 EBN1305 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 鄭雅文
間歇清潔導尿病人單次導尿管使用與重覆性導尿管使用造成的泌尿道感染何

者為低?

EBN1B165 現場展出 EBN1316 臺中榮民總醫院附設產後護理之家 王鳳羚 加溫不同溫度母奶是否能增加嬰兒體重？

EBN1B166 現場展出 EBN1318 新光吳火獅紀念醫院 陳品諼
補充足夠維生素D是否能減緩兒童多系統發炎症候群(pediatric multisystem

inflammatory disease；MISC)嚴重程度

EBN1B167 現場展出 EBN1323 彰化秀傳紀念醫院 張維君 24小時親子同室是否提高初產婦哺餵母乳的成功率
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EBN1B168 現場展出 EBN1324 嘉義長庚紀念醫院 林柔君 抗阻力運動是否可以改善乳癌病人的癌因性疲憊?

EBN1B169 現場展出 EBN1325 臺安醫院 張育寧 頸部伸展運動是否能改善有頸部疼痛之上班族的頸部功能？

EBN1B170 現場展出 EBN1326 臺北榮民總醫院 陳竑妤 使用薑能否改善癌症病人接受化學治療引起的噁心嘔吐

EBN1B171 現場展出 EBN1327 新光吳火獅紀念醫院 李淑娟 憂鬱及焦慮症患者使用益生菌是否改善其情緒症狀

EBN1B172 現場展出 EBN1328 亞東紀念醫院 鄧雅文 攝取茄紅素是否可以降低前列腺特異抗原(PSA)?

EBN1B173 現場展出 EBN1329 馬偕紀念醫院 林瀚麒
比較機械式胸外按摩或人工胸外按摩對在院內發生心跳停止病人恢復自發性

循環之差異

EBN1B174 現場展出 EBN1330 奇美醫院 黃偉誠 加護病房病人使用褪黑激素是否降低譫妄發生率

EBN1B175 現場展出 EBN1331 台南市立醫院 王玉霞 比較葡萄糖耐量試驗一階段與二階段篩檢診斷妊娠糖尿病效益

EBN1B176 現場展出 EBN1333 臺中榮民總醫院 翁琬淨 音樂治療是否能緩解癌症患者疼痛？

EBN1B177 現場展出 EBN1338 台東馬偕紀念醫院 林于真 探討保護膜噴劑是否能有效改善失禁性皮膚炎

EBN1B178 現場展出 EBN1339 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 賴惠玲 運用穴位按摩是否能改善血液透析病人尿毒性搔癢?

EBN1B179 現場展出 EBN1340 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 許瀞月 運用身體成分分析儀(BCM)評估血液透析病人乾體重之成效?

EBN1B180 現場展出 EBN1341 臺北榮民總醫院 林立安 肝性腹水病人行腹腔放液後注射白蛋白是否能降低腹水復發率

EBN1B181 現場展出 EBN1343 臺中榮民總醫院 賴美燕 探討負壓抽吸傷口治療是否能夠加速 慢性傷口癒合時間

EBN1B182 現場展出 EBN1344 新光吳火獅紀念醫院 郭瑞霏 Metronidazole是否可以改善惡性蕈狀傷口氣味?

EBN1B183 現場展出 EBN1347 台北慈濟醫院 吳予心 肺癌病人使用風扇療法是否可以緩解呼吸困難?

EBN1B184 現場展出 EBN1349 台南市立醫院 邱安萓 氣管內管病患使用Chlorhexidine清潔口腔是否能降低肺炎發生率?
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EBN1B185 現場展出 EBN1351 中國醫藥大學附設醫院 連妙欣 機械學習模式是否能預測急診病人死亡率、住院治療和重症照護需求

EBN1B186 現場展出 EBN1352 彰化基督教醫院 邱雅雯 腰椎穿刺後平躺是否能降低頭痛狀況

EBN1B187 現場展出 EBN1354 國軍高雄總醫院 簡秀珠 PD治療年限與EPS風險評估之文獻回顧

EBN1B188 現場展出 EBN1355 台北慈濟醫院 張博涵 耳穴按摩對護理人員緩解腰痛之成效

EBN1B189 現場展出 EBN1357 台南市立醫院 蘇才滿 足夠維生素D可否預防大腸癌風險?

EBN1B190 現場展出 EBN1360 臺北榮民總醫院 蘇雅琪 服用魚油是否能改善類風溼性關節炎病人之關節疼痛

EBN1B191 現場展出 EBN1361 台北馬偕紀念醫院 葉淑美
使用dexamethasone是否可以有效預防成人氣管內管移除後病人發生喉頭水腫

的情形

EBN1B192 現場展出 EBN1363 中國醫藥大學附設醫院 周靜儀 認知療法是否能改善植入心律整流去顫器患者之情感症狀

EBN1B193 現場展出 EBN1364 奇美醫院 吳柏勲 Dynastat運用於急性腎絞痛病人之止痛成效？

EBN1B194 現場展出 EBN1365 彰化基督教醫院 賴奕璇 腦損傷病患使用高壓氧是否能達到神經保護

EBN1B195 現場展出 EBN1366 成功大學醫學院附設醫院 周家伶
胸壁負重是否能改善嚴重特殊傳染性肺炎併急性呼吸窘迫症患者呼吸道順應

性?

EBN1B196 現場展出 EBN1367 國泰綜合醫院 張怡雯 性早熟兒童藥物治療決策之實證循證

EBN1B197 現場展出 EBN1369 新光吳火獅紀念醫院 施玉珊 探討非專責醫護人員配戴N95口罩是否比外科口罩能降低COVID 群突發傳播

EBN1B198 現場展出 EBN1370 奇美醫院 柯家媛 敗血症病人給予高劑量維生素D是否能改善死亡率？

EBN1B199 現場展出 EBN1371 臺北榮民總醫院 呂芷姍 加強口腔清潔是否能降低非使用呼吸器的住院病人之肺炎發生率

EBN1B200 現場展出 EBN1372 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 黃品慈 腹膜透析導管無敷料覆蓋是否比紗布覆蓋較不會發生腹膜炎

EBN1B201 現場展出 EBN1373 恩主公醫院 施宜伶 泌尿道感染的病人接受不同型式蔓越莓產品是否能降低復發率
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EBN1B202 現場展出 EBN1374 屏東基督教醫院 鄭培毓 透析中調整鈉離子濃度是否能改善病患低血壓之成效

EBN1B203 現場展出 EBN1375 恩主公醫院 楊亞慧 耳鳴病人接受聲學治療是否可減緩症狀

EBN1B204 現場展出 EBN1377 屏東基督教醫院 蘇祐瑩 耳穴按壓是否可以改善血液透析病人睡眠品質?

EBN1B205 現場展出 EBN1378 恩主公醫院 蔡佳萱 泌尿道感染的病人使用含甘露糖產品是否能有效降低復發率

EBN1B206 現場展出 EBN1379 臺中榮民總醫院 陳碧蓮 頭頸腫瘤病人接受化放療後使用蜂膠是否改善口腔潰瘍?

EBN1B207 現場展出 EBN1381 新光吳火獅紀念醫院 簡美完 糖尿病患者接受健康指導能減少牙周病發生並降低醣化血色素

優良張貼

區域

E區 EBN2A001 入圍優良 EBN2005 臺北市立聯合醫院松德院區 黃心恩 運用運動改善老年憂鬱症之憂鬱症狀

E區 EBN2A002 入圍優良 EBN2008 成功大學醫學院附設醫院 林潔瑩 運用穴位按摩促進結腸切除術後病人腸道功能恢復之案例

E區 EBN2A003 入圍優良 EBN2014 臺北市立聯合醫院陽明院區 謝雨蓁 聽音樂是否能增加慢性阻塞性肺疾病患者的睡眠品質？

E區 EBN2A004 入圍優良 EBN2026 國立臺北護理健康大學 柯秀慧 刮痧是否有效緩解下背痛

E區 EBN2A005 入圍優良 EBN2029 成功大學醫學院附設醫院 李奕儒 運用清醒俯臥姿勢改善COVID-19重症病人氧合成效之照護經驗

E區 EBN2A006 入圍優良 EBN2032 三軍總醫院 劉佳樺 音樂治療用於失智症病人憂鬱症狀之改善

E區 EBN2A007 入圍優良 EBN2033 成功大學醫學院附設醫院 陳盈安 糖尿病足潰瘍病人使用負壓傷口抽吸治療能有效促進傷口癒合之案例分析

E區 EBN2A008 入圍優良 EBN2036 三軍總醫院 吳嘉容 電痙攣療法是否會造成思覺失調症病人認知功能下降?

C區 EBN2A009 入圍優良 EBN2037 臺北榮民總醫院 陳盈伃 使用智慧手機結合行動應用程式能減緩憂鬱症病人憂鬱症狀之案例分析

E區 EBN2A010 入圍優良 EBN2039 臺北市立聯合醫院陽明院區 陳雅芳 園藝治療是否可改善失智者行為精神症狀？

EBN2 實證案例分析類（39篇，通過率60.00％）
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E區 EBN2A011 入圍優良 EBN2051 國防醫學院 鍾承庭 妊娠劇吐孕婦運用指壓是否可減緩噁心嘔吐?

C區 EBN2A012 入圍優良 EBN2061 臺北榮民總醫院 黃敬珈 早產兒餐後採右側臥減少胃餘量之案例分析

EBN2B001 現場展出 EBN2002 臺中榮民總醫院 劉怡均 剖腹產後病人使用口香糖是否可以加速腸道恢復?

EBN2B002 現場展出 EBN2003 臺北市立聯合醫院陽明院區 王柏諺 氣切病人使用發聲閥是否能改善吞嚥功能降低吸入性肺炎發生率?

EBN2B003 現場展出 EBN2006 臺北榮民總醫院 葉芷欣 使用chlorhexidine bathing是否能降低中心導管血流相關感染率？

EBN2B004 現場展出 EBN2007 台北馬偕紀念醫院 王甄薇 運用針灸療法改善一位婦癌病人化療引起的周邊神經病變之案例分析

EBN2B005 現場展出 EBN2010 振興醫院 陳玫蓁 探討心跳停止患者使用治療性低溫療法是否可以增加生存率?

EBN2B006 現場展出 EBN2012 臺北市立聯合醫院陽明院區 莊宇薐 更年期婦女使用穴位按摩是否能改善潮熱症狀?

EBN2B007 現場展出 EBN2013 國立臺北護理健康大學 張雅棻 穴位按壓介入是否能促進腹部術後腸道功能恢復？

EBN2B008 現場展出 EBN2015 臺北榮民總醫院 江珮蓁 漸進式肌肉放鬆可否減輕癌症病患之疼痛?

EBN2B009 現場展出 EBN2017 三軍總醫院 簡嘉妤
早產兒配戴鼻式連續性氣道正壓呼吸器使用人工皮是否有效降低鼻部壓傷發

生率?

EBN2B010 現場展出 EBN2018 成功大學醫學院附設醫院 鍾佳倚 何種譫妄篩檢工具適用於恢復室檢測術後譫妄？

EBN2B011 現場展出 EBN2021 國立臺北護理健康大學 郭庭羽 腦中風患者運用太極拳是否能改善身體活動功能？

EBN2B012 現場展出 EBN2022 臺中榮民總醫院 李宜臻 依臨床症狀更換周邊靜脈導管介入周邊靜脈導管留置病人之成效

EBN2B013 現場展出 EBN2027 臺北榮民總醫院 宋柔郁 穴位刺激介入措施改善腦性麻痺兒童痙攣之成效

EBN2B014 現場展出 EBN2035 臺北榮民總醫院 徐振哲 虛擬實境遊戲治療 是否能改善腦中風病人的上肢運動功能？

EBN2B015 現場展出 EBN2038 國立臺北護理健康大學 黃愉茵 使用保護性泡棉敷料於壓力性損傷高危險性老年人是否有效預防其發生
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EBN2B016 現場展出 EBN2041 中山醫學大學護理學系碩士班 謝佩吟
使用冷凍療法減少血液透析病人接受動靜脈瘻管穿刺時造成之疼痛之實證案

例分析

EBN2B017 現場展出 EBN2050 臺北市立聯合醫院中興院區 李姿佑
癌症末期病人使用風扇治療是否可改善呼吸困難？ Fan therapy can improve

dyspnea in terminal cancer patients?

EBN2B018 現場展出 EBN2053 臺中榮民總醫院 黃智傑 使用被動抬腿測試來預測重症病人的輸液反應是否可靠?

EBN2B019 現場展出 EBN2054 臺北榮民總醫院 許乃尹 應用身體運動改善癌症病人癌因性疲憊之成效

EBN2B020 現場展出 EBN2055 臺中榮民總醫院 林昀錚 骨盆底肌群運動介入攝護腺根除手術病人尿失禁之成效

EBN2B021 現場展出 EBN2056 三軍總醫院 劉羿君 未插管COVID-19呼吸衰竭病人應用俯臥治療是否可提升PaO2/FiO2 ratio

EBN2B022 現場展出 EBN2057 臺中榮民總醫院嘉義分院 陳郁雯 加護病房病患經音樂治療介入有效降低譫妄發生之實證案例分析

EBN2B023 現場展出 EBN2058 臺中榮民總醫院 卓佑庭 腹部手術後病人咀嚼口香糖是否能促進腸蠕動

EBN2B024 現場展出 EBN2060 臺北榮民總醫院 翁子剛 肝癌病人行活體移植較屍肝移植能降低肝癌復發率?

EBN2B025 現場展出 EBN2063 臺北市立萬芳醫院 黃瓊萩 應用實證手法照護一位早發性停經骨鬆併肌少症病人之門診經驗

EBN2B026 現場展出 EBN2065 臺北榮民總醫院 蕭淳方 運用多元非藥物介入措施改善住院老年病人譫妄

EBN2B027 現場展出 EBN2066 三軍總醫院 董亮祺 新型冠狀病毒肺炎病人採俯臥姿勢是否可以降低插管率
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