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序號 稿件編號 機構 姓名 篇      名 得獎種類 

一般組競賽 

4 G07 
高雄醫學大學附設中和

紀念醫院 
翁楷婷 癌症患者接受播放式音樂療法是否能改善疲憊的症狀？ 金獎 

7 G11 臺中榮民總醫院 何淑芬 高流量氧氣鼻導管於呼吸加護病房拔管病人呼吸支持成效之探討 銀獎 

12 G01 臺北榮民總醫院 王裕豪 嚼口香糖是否能縮短腹部術後病人首次排氣時間 銀獎 

6 G05 高雄市立小港醫院 王玉秀 血液透析穿刺針固定方式對穿刺針移位之影響 銅獎 

3 G13 高雄長庚紀念醫院 陳育儒 專業口腔照護是否可改善腦中風病人牙齦炎及肺炎發生 銅獎 

1 G14 台北長庚紀念醫院 杜依芹 妊娠 39週之初產婦執行催生是否易造成產後不良反應 銅獎 

13 G04 高雄長庚紀念醫院 陳玲芝 嗅吸薄荷油對改善化學治療病人噁心感之成效 佳作獎 

2 G06 林口長庚紀念醫院 翁佩吟 虛擬實境裝置是否可以降低學齡期病童接受靜脈注射之恐懼程度 佳作獎 

9 G12 高雄市立小港醫院 楊淑惠 塗抹橄欖油可否預防急診臥床病人薦骨處一級壓力性損傷之發生率 潛力獎 
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【傷口照護】 主題組競賽 

3 T04 臺北榮民總醫院 蕭韜文 運用多元教學策略提升糖尿病足潰瘍病人自我照顧成效 金獎 

4 T07 
高雄醫學大學附設中和

紀念醫院 
歐素妃 運用負壓傷口治療於三-四級壓力性損傷傷口之癒合成效 銀獎 

8 T02 臺北榮民總醫院 楊雯如 加護病房氣管內管留置病人使用固定器降低皮膚損傷發生率之成效 銅獎 

5 T03 林口長庚紀念醫院 呂婧希 比較以清水取代生理食鹽水清潔外傷傷口感染之成效 佳作獎 

7 T01 奇美醫院 蔡瓊慧 運用組合照護模式降低加護病房失禁性皮膚炎發生率 潛力獎 

優良海報：系統性文獻分析類 

SRA003 SR023 長庚科技大學嘉義分部 曾微娟 
吸氣肌訓練於心臟衰竭病人心肺功能變化之效應：系統性文獻回顧

暨統合分析 
金獎 

SRA001 SR003 臺北榮民總醫院 宋柔郁 
穴位介入措施對慢性阻塞性肺病病人之肺功能及生活品質改善成

效：系統性文獻回顧及統合分析 
銀獎 

SRA005 SR029 臺北榮民總醫院 陳沛儀 過重或肥胖注射 GLP-1衍生物能否減重？ 銅獎 

SRA006 SR046 
高雄醫學大學附設中和

紀念醫院 
林采蓉 

運動對肝硬化病人改善體適能、肌肉質量及生活品質之成效：系統

性文獻回顧暨統合分析 
佳作獎 
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SRA002 SR014 
天主教若瑟醫療財團 

法人若瑟醫院 
黃麗霞 

高頻胸壁振盪對慢性阻塞性肺病病人之肺部症狀與肺功能影響成

效：系統性文獻回顧暨統合分析 
潛力獎 

SRA004 SR025 國泰綜合醫院 陳昕彤 
紅外線穴位刺激改善血液透析病人皮膚搔癢之成效：系統性文獻回

顧與統合分析 
潛力獎 

優良海報：實證應用或研究類 

EBRA006 EBR024 臺北榮民總醫院 梁巧儒 
比較內科病人 72小時與 96小時更換靜脈導管其靜脈炎發生率：前

瞻型研究 
金獎 

EBRA003 EBR010 林口長庚紀念醫院 吳俊賢 探討失禁病人組合式皮膚照護是否能降低失禁性皮膚炎的發生率？ 銀獎 

EBRA001 EBR006 高雄榮民總醫院 謝婷聿 注射化學藥物病人使用口腔冷凍療法能否降低口腔黏膜炎發生? 銅獎 

EBRA007 EBR027 高雄長庚紀念醫院 黃怡涓 加護病房病人使用泡棉敷料是否可降低壓傷發生? 佳作獎 

EBRA002 EBR007 臺中榮民總醫院 張婉娟 使用免沖洗皮膚清潔劑是否能改善腹瀉病人失禁性皮膚炎 潛力獎 

優良海報：實證讀書報告類 

EBN1A018 EBN1188 臺中榮民總醫院 李曉屏 運用下巴內縮抗阻運動是否改善腦中風病人吞嚥困難 金獎 

EBN1A041 EBN1358 淡水馬偕紀念醫院 陳玉婕 重症病人置入週邊中心靜脈導管是否會增加管路相關血流感染率 銀獎 
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EBN1A007 EBN1111 中國醫藥大學兒童醫院 葉玲亞 癌症病童採用低微生物飲食是否較一般飲食更能降低感染機會 銀獎 

EBN1A035 EBN1296 臺北榮民總醫院 邱怡軒 腸造口患者術前造口定位標記能否降低造口周圍皮膚炎 銅獎 

EBN1A031 EBN1282 臺北榮民總醫院 黃品慈 應用負壓傷口治療是否能促進糖尿病足傷口癒合 銅獎 

EBN1A038 EBN1335 彰化秀傳紀念醫院 黃琇紅 針灸能否有效改善乳癌病患使用芳香環酶抑制劑引起的關節痛? 銅獎 

EBN1A022 EBN1211 臺中榮民總醫院 趙燕玲 懷舊療法是否可以改善失智老人的憂鬱症狀 佳作獎 

EBN1A045 EBN1384 
臺中榮民總醫院 

嘉義分院 
李佳容 

娃娃治療運用於失智長者改善行為精神症狀之成效：系統性文獻回

顧 
佳作獎 

EBN1A009 EBN1142 臺北榮民總醫院 劉宸妡 心衰竭病人採限鈉飲食是否能改善心衰竭伴隨之症狀 佳作獎 

EBN1A043 EBN1382 臺北榮民總醫院 黃筠蕎 介入早期腸道營養對腸道手術病人住院天數影響之成效 佳作獎 

EBN1A024 EBN1239 
成功大學醫學院 

附設醫院 
陳春蘭 薰衣草精油按摩是否能改善血液透析患者不寧腿症狀? 潛力獎 

EBN1A030 EBN1261 
臺北市立聯合醫院 

陽明院區 
呂怡萱 教導漸進式肌肉放鬆技巧是否可降低中風後照顧者的照顧壓力？ 潛力獎 

EBN1A040 EBN1353 新光吳火獅紀念醫院 林筠儒 住院病人行導尿管訓練是否能提升導尿管移除成功率? 潛力獎 
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EBN1A036 EBN1306 
臺北市立聯合醫院 

和平婦幼院區 
葉亭彣 針灸天樞穴可否改善成年人功能性便秘? 潛力獎 

EBN1A003 EBN1080 國立臺北護理健康大學 林盈岑 出血性腦中風病人執行穴位相關刺激是否能改善吞嚥困難? 潛力獎 

優良海報：實證案例分析類 

EBN2A007 EBN2033 
成功大學醫學院 

附設醫院 
陳盈安 

糖尿病足潰瘍病人使用負壓傷口抽吸治療能有效促進傷口癒合之案

例分析 
金獎 

EBN2A006 EBN2032 三軍總醫院 劉佳樺 音樂治療用於失智症病人憂鬱症狀之改善 銀獎 

EBN2A008 EBN2036 三軍總醫院 吳嘉容 電痙攣療法是否會造成思覺失調症病人認知功能下降? 銅獎 

EBN2A011 EBN2051 國防醫學院 鍾承庭 妊娠劇吐孕婦運用指壓是否可減緩噁心嘔吐? 佳作獎 

EBN2A005 EBN2029 
成功大學醫學院 

附設醫院 
李奕儒 運用清醒俯臥姿勢改善 COVID-19重症病人氧合成效之照護經驗 潛力獎 

EBN2A004 EBN2026 國立臺北護理健康大學 柯秀慧 刮痧是否有效緩解下背痛 潛力獎 

 


